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理事会

“私たちの供給する商品を中心に
　家族の団らんがはずむこと”を

めざします。

にじのわ No.1979
2022年９月26日    （1） 注文提出日 配達日

組　合　員　数　267,416世帯
県内全世帯に対する加入率　56.4％
一人平均出資金額　19,243円（9月11日現在）

◯木 ◯金◯月 ◯火 ◯水10/10   11   12   13   14◯木 ◯金◯月 ◯火 ◯水10/3    4    5    6    7

コープみやざき
携帯メールで、
写真付きのおた
よりを送ること
もできます。
にじのわメールアドレス
niji@miyazaki.coop

た

　

一
昨
年
の「
に
じ
の
わ
」で
私

の
写
真
を
見
た
知
人
か
ら
、コ

ー
プ
み
や
ざ
き
に
電
話
が
あ
っ

た
そ
う
で
、「
そ
の
人
に
連
絡
先

を
お
教
え
し
て
も
、大
丈
夫
で

す
か
？
」と
確
認
の
電
話
が
あ

り
ま
し
た
。名
前
を
聞
く
と
、苗

字
は
変
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、会

社
が
一
緒
だ
っ
た
こ
と
を
聞
い

て
、す
ぐ
に
わ
か
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、携
帯
に
電
話
が
あ

り
、40
数
年
前
の
声
が
甦
っ
て
き

ま
し
た
。宮
崎
出
身
だ
っ
た
こ
と

も
あ
り
、特
に
可
愛
か
っ
た
後

輩
で
し
た
。話
し
き
れ
な
い
ほ

ど
の
懐
か
し
い
話
や
近
況
を
語

り
、「
絶
対
に
会
お
う
ね
」と
約

束
し
ま
し
た
。そ
し
て
40
数
年

ぶ
り
に
、お
互
い
60
歳
を
過
ぎ

て
か
ら
の
再
会
と
な
り
ま
し
た
。

西
都
に
い
る
後
輩
に
も
連
絡
し

て
く
れ
、そ
の
後
輩
夫
婦
と
一
緒

に
、３
人
で
来
て
く
れ
ま
し
た
。

西
都
の
後
輩
の
ご
主
人
は
、私

が
バ
レ
ー
を
し
て
い
た
時
の
コ

ー
チ
で
、彼
女
が
私
に
会
い
に

行
く
と
話
す
と「
一
緒
に
行
き

た
い
」と
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　

４
人
で
職
場
の
こ
と
、上
司
の

話
、そ
し
て
ご
主
人
と
は
バ
レ
ー

の
メ
ン
バ
ー
や
コ
ー
チ
の
話
に
な

り
、賑
や
か
な
再
会
で
し
た
。２

人
が
お
付
き
合
い
す
る
き
っ
か

け
は
私
が
紹
介
し
た
こ
と
か
ら

で
、結
婚
し
た
２
人
は
今
、西
都

に
あ
る
彼
女
の
ご
実
家
で
農
業

を
が
ん
ば
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

最
近
は
趣
味
の
作
品
の
写
真

な
ど
を
、L
I
N
E
で
送
り
あ

い
、お
互
い
に「
体
調
に
気
を
つ

け
よ
う
ね
」と
言
葉
を
添
え
て

い
ま
す
。仕
事
と
学
校
の
両
立
で

大
変
で
、楽
し
く
も
あ
っ
た
あ
の

頃
を
思
い
出
し
な
が
ら
、ま
た

会
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。こ
の「
に
じ
の
わ
」を
き

っ
か
け
に
再
会
で
き
た
こ
と
に

感
謝
し
、こ
れ
か
ら
も
元
気
で

会
え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

『
ケ
セ
ラ
セ
ラ
』

日
南
市
の
組
合
員
さ
ん

　

悩
ん
で
い
た
時
、
相
談
し
た

人
に
「
大
丈
夫
、
『
ケ
セ
ラ
セ

ラ
』
よ
」
と
言
わ
れ
て
、
ほ
っ

と
し
ま
し
た
。
「
展
開
や
結
末

が
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
も
、
ど

う
に
か
対
応
で
き
、
乗
り
越
え

ら
れ
る
。
絶
体
絶
命
に
は
至
ら

な
い
と
い
う
こ
と
よ
」
と
の
こ

と
で
し
た
。
感
謝
で
す
。

受
験
生

宮
崎
市　

K
・
S
さ
ん

　

わ
が
家
は
高
校
３
年
生
、
中

学
３
年
生
の
２
人
、
受
験
生
が

い
ま
す
。
不
安
や
心
配
な
こ
と

が
続
き
ま
す
が
、
体
調
面
で
サ

ポ
ー
ト
を
で
き
る
だ
け
行
っ
て
、

万
全
の
体
調
で
本
番
に
挑
ん
で

も
ら
い
た
い
で
す
。
ま
だ
わ
か

り
ま
せ
ん
が
、
大
学
受
験
で
県

外
へ
行
く
時
は
、
生
協
の
旅
行

セ
ン
タ
ー
に
お
願
い
し
よ
う
と

思
い
ま
す
。

ひ
と
り
じ
め

都
城
市　

M
・
I
さ
ん

　

栗
が
好
き
な
の
で
、
秋
は
毎

年
栗
の
渋
皮
煮
を
作
っ
て
冷
凍

し
て
、
１
人
で
ち
ょ
く
ち
ょ
く

食
べ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

は
「
栗
き
ら
ー
い
」
と
食
わ
ず

嫌
い
な
の
で
、
ひ
と
り
じ
め
で

き
て
う
れ
し
い
で
す
。

塩
お
む
す
び
と
生
サ
ン
マ

宮
崎
市　

A
・
S
さ
ん

　

秋
は
新
米
の
季
節
で
、
塩
お

む
す
び
を
食
べ
る
と
感
動
を
覚

え
ま
す
。
こ
れ
に
生
サ
ン
マ
が

あ
れ
ば
、
こ
れ
以
上
の
幸
せ
は

な
い
っ
て
ほ
ど
、
大
好
き
な
組

み
合
わ
せ
で
す
。
今
年
は
サ
ン

マ
が
手
に
届
く
よ
う
な
価
格
だ

と
う
れ
し
い
で
す
。

食
欲
の
秋宮

崎
市
の
組
合
員
さ
ん

　

お
い
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
、

秋
に
は
旬
を
迎
え
ま
す
よ
ね
。

…
と
い
う
言
い
訳
の
も
と
、
お

腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
し
ま
う
あ

る
あ
る
で
す
。

手
作
り
柚
子
胡
椒

日
南
市
の
組
合
員
さ
ん

　

義
兄
か
ら
も
ら
っ
た
唐
辛
子

が
赤
く
実
り
、
収
穫
し
て
乾
燥

さ
せ
て
い
ま
す
。
完
全
に
乾
燥

し
た
ら
す
り
鉢
で
す
り
、
柚
子

夏
か
ら
秋
に

宮
崎
市　

K
・
S
さ
ん

　

先
日
、
お
店
で
れ
ん
こ
ん
や

里
い
も
を
見
つ
け
た
の
で
、
煮

物
を
作
り
ま
し
た
。
夏
か
ら
秋

に
な
っ
て
い
る
な
ぁ
と
感
じ
ま

し
た
。

と
合
わ
せ
て
柚
子
胡
椒
を
作
る

予
定
で
す
。
で
き
あ
が
り
が
楽

し
み
で
す
。

ゆ
っ
た
り
過
ぎ
る
時
間

都
城
市
の
組
合
員
さ
ん

　

秋
は
夜
が
長
く
、
虫
た
ち
の

音
色
が
楽
し
く
聞
こ
え
て
き
ま

す
ね
。
時
間
が
ゆ
っ
た
り
と
過

ぎ
て
い
く
の
で
、
夕
食
後
の
デ

ザ
ー
ト
が
ち
ょ
っ
と
ず
つ
増
え

て
い
き
ま
す
。

う
さ
ぎ
も

は
っ
き
り
見
え
ま
し
た

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

21
時
頃
に
、
月
を
見
ま
し
た
。

明
る
い
月
で
し
た
が
、
高
く
昇

っ
て
い
た
の
で
、
は
っ
き
り
見

え
ま
せ
ん
で
し
た
。
翌
朝
５
時

半
頃
散
歩
に
出
る
と
、
ま
だ
西

の
空
に
月
が
あ
り
、
大
き
く
て

『
う
さ
ぎ
』
も
は
っ
き
り
見
え

ま
し
た
。
東
の
空
に
は
朝
焼
け
。

何
と
も
素
敵
で
、
得
し
た
気
分

に
な
り
ま
し
た
。

食欲の秋
都城市　H・Hさん

　秋と言えば、やはり食欲の
秋でしょうか。中々ダイエッ
トできず、暑い夏を乗り切る
ために、食べて食べて…。こ
のまま秋に入ったら、どうし
ましょう…。またまた遠ざか
ってしまいそうです。

秋と言えば運動会
都城市　H・Kさん

　今は秋にしないところもありますが、
私や私の子どもの時は、秋と言えば運
動会でした。高校から始まり、中学
校・小学校・幼稚園と続き、校区の運
動会もあって、１０月の日曜日は毎週
どこかで運動会がありました。そして、
お弁当には秋の味覚、なしやぶどう、
くりが入っていて楽しみでした。

お気に入りの本は手元に
日向市　T・Sさん

　秋と言えば、読書‼最近
はスマホのアプリで電子書
籍を読むこと
ができますが、
お気に入りは
やはり手元に
置いておきた
いものです。

都城市　M・Oさん

　旬のおいしいものを宅配でお届けします。
ご自宅へ、お世話になったあの方へ贈りません
か？ご注文はコープみやざきインターネット
ショッピングのみで受け付けます。新米の香り、
ツヤ、粘りをぜひご堪能ください。

季季季季季季節季季季節節節節節の便り

えびの産ひのひかり   5㎏ 税込 3,348円（送料込）
えびの産ひのひかり 10㎏ 税込 6,156円（送料込）

無洗米小林産ひのひかり   5㎏ 税込 3,348円（送料込）
無洗米小林産ひのひかり 10㎏ 税込 6,156円（送料込）

◆今回のご案内商品は、今年収穫した新米でお届けします

お届けは10月20日頃から受付順に発送をいたします。
お届け日指定はできませんが、お届け時間帯の指定は可能です。

注文期間：10月3日(月曜)～23日(日曜)まで

『宮崎の秋のおいしい新米いろいろ』のご案内

お問い合わせは、共同購入商品の品揃え・使い方交流部
電話 0985－20－2115（月曜～金曜　9:00～17:50）

ご注文はコープみやざきホームページへ

http://www.miyazaki.coop/
初めての方は、インター
ネット登録をしてから
のご利用となります。

『新米』をご利用された方から

秋と言えば秋と言えば
その５

（宮崎市の組合員さん）
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【生活事業の電話番号】 生活サービスセンター・住宅センター　県内全域☎0985-29-5800　県北地域☎0982-33-6215　県南地域☎0986-23-4416／旅行センター☎0985-28-0568／くらしの保障部☎0985-29-3700／コープBOOK・CＤ・ＤVＤセンター☎0985-28-6611

2022年９月26日   （2）
にじのわ No.1979 10/29（土）～10/31（月）

店舗の営業時間
午前10：00～午後8：00

10月の 今度のお楽しみ市全店休まず営業いたします。
赤江店は改装のため、10/27（木）・10/28（金）は店休日となります。

　宮崎県生活協同組合連合会（県内７つの生協で構成）が主催します「環境測定」に、
コープみやざきの組合員さんが９４人参加され、６１人から測定結果報告が届きました。

過去10年余りの測定結果
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辰川 諒輔さん 横山 こころさん横山 こころさん

河川河川河川

酸性雨かどうかを測定しました
自然の雨はふつう、少し酸性のpH5.6くらいです。pHが5.6より小さい雨を
「酸性雨」といい、5.0より小さい雨は酸性が強く、環境への影響も大きくな
ります。

河川のよごれを測定しました
化学的酸素消費量（ＣＯＤ）という、水中の有機物（よごれ）
を酸化・分解する時に使われた酸素の量を示しています。
ＣＯＤの値が大きくなるほど水中に含まれる有機物が多い
＝よごれた水であることがわかります。

雨雨

※2019年は実施なし

※2018年は試薬使用禁止となったため測定なし

測定結果 ： 県内平均値　0.0111ppm
【測定期間】７月19日～８月16日　【測定地点】宮崎県下９０ヵ所

測定結果：県内平均値　pH５.５1
　『42ヵ所（65.6％）が自然の雨』でしたが、酸性度の高い地域
　もあり、全体平均としては『酸性雨』という結果でした。
【測定期間】７月15日～８月18日　【測定地点】宮崎県下６４ヵ所

測定結果：きれいと判定できた
　　　　　場所は11ヵ所
　　　　　（22.9％）でした。
【測定期間】７月12日～８月15日
【測定地点】宮崎県下４８ヵ所

空気空気空気 二酸化窒素の濃度を測定しました
二酸化窒素（NO2）は代表的な大気汚染物質の一つで、
車の排気ガスや工場の排煙などに多く含まれています。
日本では大気汚染防止法により特定物質に指定されて
おり、「１日平均が０．０４～０．０６ｐｐｍの間かそれ以下
であること」という環境基準が定められています。

過去の測定結果
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C・Sさん　T・Sさん

過去の測定結果

2012年 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2020年
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2021年 2022年

酸
性
雨

pH5.6

化学的酸素消費量（ＣＯＤ）の判定基準

０～ ２㎎／ℓ　きれいな水
２～ ５㎎／ℓ　少しよごれている
５～10㎎／ℓ　よごれが多い
10㎎／ℓ以上　よごれがひどい

落合 優太郎さん 石川 みちるさん

77 2121 44 55

55 1717 44 55

1111 1414 55 44

1818 4141 1313 77

55 55 55 55

1818 3737 1111 66

22 55 33 22

1919 2525 33 55

1111 2323 88 44

学校の通学路ではかり
ました。どういう結果
がでるか楽しみです。

きれいだったらいいと
思います。 雨がなかなか降らなかったので、心配した。

雨を吸うのがむずかしかった。

自然の雨がきれいかきたないか、わかって
よかったです。（T・Sさん）
酸性雨じゃなくてうれしかった。（C・Sさん）

結構きたないのかなと思って
いたけど、キレイで驚いた。
（山崎川・宮崎市）

風が吹いてなみがあり、
川が濁っていました。
（大淀川・宮崎市）

「
て
下

「酸
りま
「
り

○共同購入でお申し込みの方は、 の配達時にお届け
となります。
○店舗でお申し込みの方は、 に申し込まれた店舗での
お受け取りとなります。

11月４日（金曜）までに申し込みの方は、
印刷代が になります。
【店舗では11月５日（土曜）まで承っております】

年賀状＆喪中はがき印刷  迎春準備をお手伝いします！年賀状＆喪中はがき印刷  迎春準備をお手伝いします！
　カタログで見たより実物の方が上品な色
合いで、バランスもよく配列されていて、
満足できました。早割を利用して、とても
お得に作っていただき、ありがたかったです。

　文字もうす字で背景が明るすぎず暗すぎ
ず、思った通りでした。寒中ハガキも入っ
ており、大変助かったことと、早割を利用
したことでお得感がありました。

（延岡市の組合員さんより）

　全体的にバランスがとれており、文章も
毛筆書体を選んで作っていただいたのが、
大変よかったです。ありがとうございまし
た。

（年賀状をご利用された組合員さんより）

（喪中はがきをご利用された組合員さんより）

≪店舗では12月4日（日曜）まで承っております≫

お問い合わせは

チラシが必要な方は、生活サービスセンター・地域責任者・
各店サービスカウンター職員までお問い合わせください。

　　月曜～土曜　9:00～17:50
－ －

昨年中はいろいろとお世話
になり

心よりお礼申し上げます

今年もどうぞよろしくお願
いいたします

令和５年　元旦

〒880－0000 宮崎県宮崎市
南清瀬2-16-27

TEL 0985（29）5800

生　協　太　郎

　　　　美知子

喪
中
の
た
め
新
年
の
ご
挨
拶
を

　
　
　

失
礼
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

み
な
さ
ま
に
は
ど
う
ぞ
よ
い
お
年
を
お
迎
え
下
さ
い

寒
さ
に
向
か
う
折
か
ら
ご
自
愛
の
ほ
ど
お
祈
り
い
た
し
ま
す

父　

生
協
一
郎
が
二
月
八
日
に
八
十
九
歳
で
永
眠
い
た
し
ま
し
た

二
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880
0000

〒880－0000 宮崎県宮崎市南清瀬2-16-27
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昨年中は
いろいろとお世話になり
心よりお礼申し上げます
今年もどうぞよろしく
お願いいたします

令和５年　元旦　
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