
住所や電話番号が変わる時は …………生協の登録住所や電話番号、お名前などの変更手続きをお忘れなく。【連絡先】総務部 ☎ 0985（32）1234まで。お気軽にどうぞ。

コープみやざき
投稿はできるだけ200字
以内でお願いします。
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理事会

“私たちの供給する商品を中心に
　家族の団らんがはずむこと”を

めざします。

にじのわ No.1973
2022年８月15日    （1） 注文提出日 配達日

組　合　員　数　266,982世帯
県内全世帯に対する加入率　56.4％
一人平均出資金額　19,190円（7月31日現在）
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富
士
山
登
頂
に
成
功
し
ま
し

た
‼
ち
ょ
っ
と
大
げ
さ
で
す
が
、

長
年
の
夢
だ
っ
た
富
士
山
登
山

が
、
73
歳
の
こ
の
歳
に
実
現
で

き
る
と
は
思
っ
て
も
み
な
い
こ

と
で
し
た
。

　

友
人
全
員
70
代
。
５
合
目
か

ら
い
よ
い
よ
７
合
目
ま
で
の
登

山
開
始
。
背
に
は
９
㎏
近
い
リ

ュ
ッ
ク
。
雨
と
横
風
に
あ
お
ら

れ
気
圧
の
変
化
に
耐
え
な
が
ら

の
登
山
は
、
想
像
以
上
に
体
力

を
消
耗
し
、
夢
が
一
瞬
に
し
て

絶
望
へ
。
そ
れ
で
も
が
ん
ば
っ

て
７
合
目
へ
。

　

翌
朝
４
時
起
床
。
昨
日
の
天

気
は
、
ど
こ
へ
？
初
め
て
の
ご

来
光
を
目
の
当
た
り
に
し
た
感

動
が
、
も
っ
と
上
へ
登
る
気
力

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
あ
の

美
し
い
富
士
山
は
、
安
易
な
人

の
入
山
を
拒
む
か
の
如
く
、
険

し
い
石
山
と
溶
岩
の
繰
り
返
し
。

で
も
眼
下
の
景
色
に
心
奪
わ
れ
、

「
六
根
清
浄
」
「
ど
っ
こ
い
し

ょ
」
と
、
一
歩
一
歩
岩
を
掴
み

這
う
よ
う
に
８
合
目
へ
。

　

ガ
イ
ド
や
仲
間
に
支
え
ら
れ

て
、
や
っ
と
本
当
に
や
っ
と
、

山
頂
へ
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

何
度
途
中
で
「
も
う
こ
こ
で
充

分
！
」
と
思
っ
た
こ
と
か
。
神

の
山
富
士
山
に
、
こ
の
歳
で
足

を
踏
み
入
れ
る
こ
と
が
で
き
た

な
ん
て
！
美
し
い
姿
の
中
に
厳

し
さ
が
潜
ん
で
い
る
富
士
山
。

友
と
抱
き
合
い
涙
が
止
ま
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
細
か
い
砂
利
に

足
を
取
ら
れ
な
が
ら
の
下
山
も

ま
た
、
厳
し
い
も
の
で
し
た
。

手
で
掴
め
る
よ
う
な
雲
海
。
眼

下
に
広
が
る
湖
や
輝
く
街
灯
り
。

厳
か
に
登
っ
て
く
る
ご
来
光
。

　

あ
の
絶
景
は
、
登
っ
た
者
の

一
生
の
宝
で
す
。

70
代
、
ま
だ
ま
だ
や
れ
ば
で

き
ま
す
‼

キ
ュ
ウ
リ
が

　
　
　
　

よ
く
な
り
ま
す

宮
崎
市　

S
・
T
さ
ん

　

今
年
は
庭
に
植
え
て
い
る
キ

ュ
ウ
リ
が
よ
く
な
り
ま
す
。
６

月
中
旬
か
ら
今
ま
で
、
13
本
収

穫
し
ま
し
た
。
大
き
い
の
は
長

さ
13
㎝
、
４
５
０
g
も
あ
り
、

４
回
に
分
け
て
酢
の
物
や
即
席

漬
け
で
食
べ
ま
し
た
。
青
ジ
ソ

も
い
っ
し
ょ
に
料
理
し
て
、
暑

い
夏
を
わ
が
家
の
野
菜
で
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

シ
ソ
の
し
ょ
う
油
漬
け

延
岡
市
Y
・
S
さ
ん

　

ネ
ッ
ト
で
シ
ソ
の
し
ょ
う
ゆ

漬
け
の
レ
シ
ピ
を
見
つ
け
て
、

以
来
何
度
も
作
っ
て
い
ま
す
。

あ
た
た
か
い
ご
は
ん
に
冷
た
い

シ
ソ
を
く
る
ん
で
巻
い
て
食
べ

た
ら
、
止
ま
り
ま
せ
ん
。

ト
ラ
柄
の
よ
う
な
庭

都
城
市　

H
・
S
さ
ん

　

休
日
は
草
取
り
で
1
日
が
過

ぎ
て
い
き
ま
す
。
暑
く
て
、
影

を
見
つ
け
て
は
そ
の
下
で
草
取

り
を
し
て
い
る
の
で
、
ト
ラ
柄

の
よ
う
な
変
な
庭
に
な
っ
て
い

ま
す
。

簡
単
だ
よ日

南
市　

Y
・
S
さ
ん

　

孫
が
わ
が
家
に
遊
び
に
来
た

時
、
電
灯
の
ひ
も
が
珍
し
か
っ

た
よ
う
で
つ
け
た
り
、
消
し
た

り
。
先
日
は
若
者
が
公
衆
電
話

の
使
い
方
が
わ
か
ら
な
い
と
の

ニ
ュ
ー
ス
も
。
「
公
衆
電
話
、

簡
単
だ
よ
。
10
円
玉
を
入
れ
て

…
」
と
我
々
。
「
ス
マ
ホ
、
簡

単
で
便
利
だ
よ
。
早
く
マ
ス
タ

ー
し
な
よ
」
と
子
ど
も
達
。

保
冷
材
を
入
れ
て

　
　
　

持
っ
て
い
き
ま
す

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

　

夏
は
保
冷
剤
を
入
れ
て
、
お

弁
当
を
持
っ
て
い
き
ま
す
。
お

昼
ま
で
結
構
ひ
ん
や
り
し
て
い

て
、
お
い
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。

き
れ
い
な
空
気
で

　
　
　
　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

高
鍋
町
の
組
合
員
さ
ん

　

暑
さ
が
増
し
、
マ
ス
ク
着
用

の
な
か
息
苦
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

こ
ま
め
に
水
分
を
と
り
、
き
れ

い
な
空
気
を
吸
っ
て
、
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
‼

1
年
分
の
し
ょ
う
が

西
都
市
の
組
合
員
さ
ん

　

農
家
の
親
戚
か
ら
し
ょ
う
が

を
大
量
に
も
ら
い
ま
し
た
。
毎

年
の
こ
と
で
す
。
梅
酢
漬
け
、

甘
酢
漬
け
、
ひ
と
口
大
に
カ
ッ

ト
し
た
も
の
は
冷
凍
庫
へ
。
１

年
分
は
確
保
で
き
ま
し
た
。

２
時
間
か
け
て
草
む
し
り

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

　

自
宅
の
庭
を
見
る
と
、
雑
草

が
生
え
て
い
る
。
夏
冬
は
起
き

て
パ
ー
ッ
と
カ
ー
テ
ン
を
開
け

る
け
ど
、
夏
は
カ
ー
テ
ン
を
開

け
て
庭
の
雑
草
を
見
て
見
ぬ
ふ

り
を
し
て
し
ま
う
。
昨
日
は
２

時
間
か
け
て
草
む
し
り
を
し
た
。

汗
び
っ
し
ょ
り
。
コ
ロ
ナ
禍
で

運
動
し
な
く
な
っ
た
の
で
、
よ

か
っ
た
か
な
。

冷
や
し
中
華
が
う
ま
い
！

宮
崎
市　

永
福
テ
ル
子
さ
ん

　

毎
日
暑
い
で
す
。
室
内
で
も

汗
が
…
。
食
欲
不
振
に
な
る
の

だ
け
は
と
気
を
使
っ
て
い
ま
す
。

主
人
は
冷
や
し
中
華
が
大
好
物

で
す
の
で
、
暑
い
時
は
こ
れ
が

一
番
で
す
！
玉
子
・
ハ
ム
・
キ

ュ
ウ
リ
・
ピ
ー
マ
ン
を
千
切
り

に
し
て
、
混
ぜ
合
わ
せ
て
食
べ

て
い
ま
す
。

ま
る
で
天
気
予
報
士

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

　

セ
ミ
が
盛
大
に
鳴
く
と
、
今

日
も
い
い
天
気
。
そ
れ
が
ぴ
た

り
と
鳴
き
や
む
と
雨
が
降
り
始

め
た
か
、
近
づ
い
て
き
て
い
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
ま
る
で

天
気
予
報
士
み
た
い
で
す
。

家
で
も
ば
あ
ば
の
お
家
で
も

日
向
市
の
組
合
員
さ
ん

　

子
ど
も
達
の
お
や
つ
に
、
自

分
が
子
ど
も
の
頃
食
べ
て
い
た

パ
ン
ち
ゃ
ん
を
買
い
ま
し
た
。

実
家
に
写
真
を
送
る
と
、
実
家

で
も
久
々
に
パ
ン
ち
ゃ
ん
を
買

っ
た
そ
う
。
家
で
も
ば
ぁ
ば
の

お
家
で
も
食
べ
ら
れ
て
、
う
れ

し
そ
う
な
子
ど
も
達
で
し
た
！

た
だ
捨
て
る
だ
け
で
は

　
　
　
　

も
っ
た
い
な
い

宮
崎
市　

S
・
O
さ
ん

　

毎
日
何
リ
ッ
ト
ル
も
麦
茶
を

作
る
わ
が
家
。
使
い
終
わ
っ
た

麦
茶
パ
ッ
ク
を
軽
く
し
ぼ
っ
て
、

フ
ラ
イ
パ
ン
の
汚
れ
を
拭
き
と

っ
た
り
、
シ
ン
ク
や
排
水
溝
を

掃
除
し
て
か
ら
捨
て
ま
す
。
た

だ
捨
て
る
だ
け
で
は
も
っ
た
い

な
い
！

あ
っ
と
い
う
間
の
年
月

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

　

１
９
７
７
年
10
月
に
生
協
に

加
入
。
そ
れ
か
ら
あ
っ
と
い
う

間
の
年
月
で
す
。
子
ど
も
の
た

め
に
、
少
し
で
も
い
い
品
を
と

加
入
し
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ

独
立
し
、
家
族
持
ち
と
な
り
ま

し
た
。

熱
中
症
に
注
意
し
て
節
電

え
び
の
市
の
組
合
員
さ
ん

　

先
日
の
夕
方
、
雷
鳴
と
と
も

に
強
い
雨
が
降
り
ま
し
た
。
今

年
の
梅
雨
は
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
ま
し
た
が
、
そ
の
後
の
大

雨
、
地
球
環
境
の
悪
化
に
伴
う

も
の
な
の
で
し
ょ
う
ね
。
熱
中

症
に
注
意
し
な
が
ら
、
節
電
し

よ
う
と
思
い
ま
す
。

宮崎市の組合員さん
　わが家の防災対策はほぼ100
円ショップで揃えました。イン
ターネットで備えておくべき一
覧表をダウンロード。100円商
品、あなどるなかれ。ほぼ揃い
ます。備えあれば憂いなし。

100円商品、あなどるなかれ
宮崎市の組合員さん

　娘から誕生日プレゼントとして、
防災リュックが届きました。災害の
時に必要な物が一通り入っていたの
で、その他に自分が使うものをプラ
スしていつでも持ち出せるようにし
ています。１人１つ準備してあるの
で、安心です。こ
れからも定期的に
チェックして常に
意識して生活して
いきます。

誕生日プレゼントに防災リュック

延岡市　K・Hさん
　わが家の防災対策の１つに、
食料確保があります。冷凍食品
はもちろん、停電になってもし
ばらく困らないように、と買い
置きが半端ないです。また大好
きなパンも手ごねで作れるよう
に準備しています。でも、腕を
披露する機会が来ないことを祈
っています。

披露する機会がない
ことを祈ります

延岡市の組合員さん
　長らく防災準備をしていなかった
わが家ですが、宮崎で立て続けに地
震があった時、一通り水や缶詰など
バックに入れて用意しました。

バックに入れて用意

わが家のわが家のわが家のわが家のわが家の



【生活事業の電話番号】 生活サービスセンター・住宅センター　県内全域☎0985-29-5800　県北地域☎0982-33-6215　県南地域☎0986-23-4416／旅行センター☎0985-28-0568／くらしの保障部☎0985-29-3700／コープBOOK・CＤ・ＤVＤセンター☎0985-28-6611

全店休まず営業いたします。
2022年８月15日   （2）
にじのわ No.1973 8/27（土）～8/29（月）

店舗の営業時間
午前10：00～午後8：00

８月の 今度のお楽しみ市

★積み立て方法
・お店で簡単に積み立てができます。「○○円くらしの積立に」とお申しつけくだ
さい。
・共同購入の注文用紙で注文できます。注文
用紙表面の左上、「くらしの積立額」に積み
立てる金額をご記入ください。

★お店での使い方
・レジで「くらしの積立からの支
払いで」とお申しつけください。

★積立金額の確認方法
・お店のサービスカウンター「つみたてイクラちゃん」
で確認できます。
・レシートに残高を印字できます（サービスカウンタ
ーでの登録が必要となります）。
・共同購入の注文用紙に表示されます。
・ホームページでは、インターネットショッピング
「ログイン」後の画面で確認できます。
※インターネットショッピングのご登録が必要となります。

　新型コロナウイルスの関係もあって、なるべく簡
単にレジで精算ができるようにと「くらしの積立」
から支払いするためにチャージしました。今までの
ように現金で支払い、おつりを受け取る…という
手間がなく、すごく便利です！また、レシートに残高
が印字されるように、カウンターで手続きをしまし
た。今更ですが、もっと早くから使えばよかった！

もっと早くから使えばよかった！

　お店での支払いは、コープカ
ードの「くらしの積立」を利用し
ています。「くらしの積立」をチャ
ージしておけば、支払いの際に
お釣りをもらう煩わしさもなく、
とても便利です。

とても便利です

宮崎市　Ｍ･Ｊさん
　「くらしの積立」でコ
ツコツとお金を貯めて、
家計がピンチの時に
は積立から、らくらく
支払い中です！みなさ
んもこの方法で、賢く
お買い物しましょう♪

賢くお買い物
門川町の組合員さん

宮崎市の組合員さん
　「くらしの積立」を活用しています。
共同購入の注文をする度に「くらしの
積立」に足していき、ある程度貯まった
ら、生協のお店でお寿司やスイーツな
どおいしいものを買って食べています。
小さな幸せ。

小さな幸せ
門川町　Ｔ･Ｋさん

はい、わかり
ました。

くらしの積立
から支払い
ます。

積み立てる金額を
ご記入ください。

★

「くらしの積立」とは…
　組合員さんが、自由にコープみやざきに積み立て、必要に応じて商品
代金などの支払いにあてることを 目的とした積立です。お店では、
電子マネーのように、コープカードでチャージができ、ご利用できます。

「くらしの積立」使っています！「くらしの積立」使っています！

注文用紙
　表面の左上
注文用紙
　表面の左上

「くらしの積立」の金額が、支払いに足りない場合は、どうなるのですか？

注文用紙で簡単に、
「くらしの積立」での
お支払いが選べますよ。

「くらしの積立」を共同購入の支払いに使いたい時はどうするの？「くらしの積立」を共同購入の支払いに使いたい時はどうするの？「くらしの積立」を共同購入の支払いに使いたい時はどうするの？

くらしの積立が全額支払いにあてられ、足りなかった差額分が請求／
支払いになります。

（例）火曜日がご注文日の場合、上記①･②･③それぞれのくらしの積立から引かれる
　　　タイミングは、次の通りです。

①今回の注文分をくらしの積立からお支払い
　⇒ご注文の翌々日に積立から引かれます

②くらしの積立の金額を指定してお支払い
　⇒ご注文の翌日に積立から引かれます

③ご注文の翌週に口座振替される分（店舗・ガソリン代
　の口座振替など含む）をくらしの積立からお支払い
　⇒注文日から次にくる日曜日に積立から引かれます

月 火 金 土水 木

ご注文日 ②金額を指定
　した場合

①今回の注文分を
　お支払いする場合

③ご注文の翌週に口座振替される分を
　お支払いする場合

日

お問い合わせは、地域責任者支援課
　　　　　　 　 　電話 0985－20－2110

（月曜～金曜　９：００～１８：００）

「つみたてイクラちゃん」

①①

③③
②②

ご相談は無料です。ご相談は無料です。ご相談は無料です。

●コープのお店では、毎月相談日を設定して
います。サービスカウンターでご予約くだ
さい。
◆共同購入ご利用の方は、配達の担当者へお
知らせください。専任の担当者から連絡を
差し上げます。

お問い合わせ先
コープみやざきの保険代理店
有限会社　プラスサービス
電話  0985－38－8668
（月曜～金曜　9：00～17：50）

（高鍋店で相談された組合員さんより）

保障相談障相保障相談
コープのコープのずっとどうしたら…と思って

いたことが解決できました
ずっとどうしたら…と思って
いたことが解決できました
ずっとどうしたら…と思って
いたことが解決できました

おたより、ありがとう
ございます。今後も
「相談してよかった」
と言っていただける
よう、努力します。

橋本郁美
プラスサービスプラスサービス

メッセージも送れて、
とてもうれしく思いました

共同購入にこにこ便とは…カタログ商品を組合員さんに代わっ
て、コープみやざきから直接県内外の方へ発送するしくみです。
共同購入をご利用されている組合員さんなら、どなたでもご利
用いただけます。インターネット、もしくは『にこにこ便専用
注文用紙』でご利用ください。

組合員さんから
　　お聴きしました！
組合員さんから
　　お聴きしました！

　先日にこにこ便を利用させ
ていただいた際に、驚いたこ
とがありました。にこにこ便
の注文用紙のメッセージは、
直筆が送り先に届くというこ
とです。とてもうれしく思い
ました。

都城市の組合員さん


