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理事会

“私たちの供給する商品を中心に
　家族の団らんがはずむこと”を

めざします。
組　合　員　数　270,860世帯
県内全世帯に対する加入率　57.2％
一人平均出資金額　19,051円（8月13日現在）

私
は
宮
崎
市
の
公
民
館
講
座

で
、
中
国
語
と
中
国
料
理
の
２
つ

の
講
座
に
通
っ
て
い
ま
す
。
も
う

中
国
語
は
13
年
、
中
国
料
理
は
11

年
に
な
り
ま
す
が
、
ど
ち
ら
も
な

か
な
か
上
達
し
ま
せ
ん
。

中
国
語
を
習
い
始
め
た
理
由

は
、
三
国
志
が
大
好
き
で
中
国
の

歴
史
に
興
味
が
あ
っ
た
こ
と
と
、

も
う
１
つ
は
大
好
き
な
台
湾
の
イ

ケ
メ
ン
俳
優
と
い
つ
か
会
え
た
時

に
中
国
語
で
話
し
た
い
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
12
年
前
に
こ
の
俳
優

の
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
イ
ベ
ン
ト
が
東

京
で
あ
り
、
握
手
会
で
一
言
だ
け

で
す
が
、
中
国
語
で
話
せ
て
と
て

も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

中
国
料
理
は
、
中
国
語
を
教

え
て
く
れ
て
い
る
北
京
出
身
の
先

生
が
始
め
た
講
座
だ
っ
た
の
で
通

い
始
め
ま
し
た
。
餃
子
も
皮
か
ら

作
る
の
で
、
も
ち
も
ち
し
て
い
て

す
ご
く
お
い
し
い
で
す
。
し
か
し
、

ま
だ
自
宅
で
は
皮
か
ら
作
っ
た
事

は
な
く
、
つ
い
コ
ー
プ
の
お
店
で

簡
単
に
で
き
る
冷
凍
餃
子
を
買
っ

て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
講
座
の
先
生
が
４
年
ぶ

り
に
北
京
に
帰
国
し
て
い
ま
す
。

１
年
前
に
お
母
様
が
亡
く
な
ら
れ

た
の
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
北
京

に
帰
れ
ず
葬
儀
に
も
出
ら
れ
ず
、

と
て
も
悲
し
ん
で
い
ま
し
た
。
な

の
で
今
回
の
帰
国
を
す
ご
く
喜
ん

で
い
ま
し
た
。
北
京
で
、
お
姉
さ

ん
・
弟
さ
ん
と
ゆ
っ
く
り
お
母
様

の
思
い
出
話
が
で
き
る
と
い
い
な

と
思
い
ま
す
。
宮
崎
に
戻
っ
て
き

た
先
生
か
ら
北
京
で
の
話
を
聞
く

の
を
、
私
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

関
（
50
代
）

給
食
の
あ
り
が
た
さ

新
富
町
の
組
合
員
さ
ん

（
50
代
）

　

長
い
夏
休
み
が
始
ま
り
、
お

昼
ご
は
ん
や
お
弁
当
を
作
る

日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。
改
め

て
、
学
校
の
給
食
の
あ
り
が
た

さ
が
分
か
る
こ
の
頃
で
す
。

花
火
大
会
制
覇
し
た
い

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

子
ど
も
の
頃
、
夏
休
み
の
楽

し
み
の
１
つ
に
花
火
大
会
が
あ

り
ま
し
た
。
母
が
作
っ
た
妹
と

お
そ
ろ
い
の
浴
衣
を
着
て
、
大

淀
川
の
土
手
を
滑
り
そ
う
に
な

り
な
が
ら
、
歓
声
を
あ
げ
た
も

の
で
す
。
今
で
も
花
火
が
大
好

き
で
、
い
つ
か
日
本
三
大
花
火

大
会
を
制
覇
し
た
い
‼

麺
類
を
克
服

都
城
市
の
組
合
員
さ
ん

（
20
代
）

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
社
会
人
に

な
る
ま
で
は
、
ラ
ー
メ
ン
を
少

脱
走
し
て
大
変
で
し
た

都
城
市
の
組
合
員
さ
ん

（
50
代
）

　

近
所
の
人
か
ら
、
お
孫
さ
ん

に
と
、
ク
ワ
ガ
タ
・
カ
ブ
ト
ム

シ
を
10
匹
も
ら
い
ま
し
た
。
孫

が
来
る
週
末
ま
で
預
か
る
こ
と

に
。
か
ご
の
蓋
が
し
っ
か
り
閉

ま
っ
て
い
な
か
っ
た
み
た
い
で
、

朝
起
き
る
と
3
匹
脱
走
し
て
い

て
、
そ
れ
は
そ
れ
は
大
変
で
し

た
。

懐
か
し
い
日
々

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

（
70
代
）

　

私
が
子
ど
も
の
頃
は
、
こ
ん

な
に
暑
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

延
岡
に
住
む
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

家
に
遊
び
に
行
き
、
い
と
こ
た

ち
と
土
々
呂
の
海
に
行
っ
た
り
、

大
き
な
釜
で
ゆ
で
た
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
を
食
べ
た
り
し
ま
し
た
。

蚊
帳
の
中
で
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に

う
ち
わ
で
あ
お
い
で
も
ら
い
な

が
ら
、
一
緒
に
眠
っ
た
あ
の
日
、

と
て
も
懐
か
し
い
で
す
。
今
孫

が
来
て
い
ま
す
が
、
エ
ア
コ
ン

は
消
せ
ま
せ
ん
。

種
か
ら
育
て
た
か
ぼ
ち
ゃ

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

（
70
代
）

　

種
か
ら
育
て
た
か
ぼ
ち
ゃ
に

実
が
つ
い
て
、
１
個
収
穫
し
ま

し
た
。
早
速
煮
つ
け
に
し
て
食

べ
て
み
た
ら
、
お
い
し
い
か
ぼ

ち
ゃ
煮
に
な
り
ま
し
た
。
無
農

薬
で
の
味
に
家
族
で
満
足
で
し

た
。

自
分
が
で
き
る
こ
と
を

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

（
50
代
）

　

先
日
、
地
球
温
暖
化
で
は
な

く
、
地
球
沸
騰
化
と
い
う
ワ
ー

ド
を
テ
レ
ビ
で
耳
に
し
ま
し
た
。

な
ん
と
か
お
さ
ま
っ
て
ほ
し
い

も
の
で
す
が
、
悪
化
す
る
ば
か

り
で
将
来
不
安
で
す
ね
。
自
分

が
で
き
る
こ
と
を
し
な
い
と
で

す
ね
。

甘
く
て
お
い
し
い

イ
チ
ジ
ク
を
あ
り
が
と
う

木
城
町
の
組
合
員
さ
ん

　

今
年
も
イ
チ
ジ
ク
が
た
く
さ

ん
実
を
つ
け
ま
し
た
。
今
年
亡

く
な
っ
た
義
父
が
残
し
て
く
れ

た
宝
物
で
す
。
ジ
ャ
ム
に
し
て

み
ん
な
に
お
裾
分
け
し
ま
し
ょ

う
。
甘
く
て
お
い
し
い
イ
チ
ジ

ク
を
あ
り
が
と
う
。

新
米
の
時
期

日
南
市
の
組
合
員
さ
ん

（
50
代
）

　

新
米
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

香
り
も
味
も
と
て
も
い
い
‼
や

っ
ぱ
り
新
米
お
い
し
い
ー
と
幸

せ
な
気
分
で
す
。
暑
い
中
、
刈

り
取
り
作
業
は
大
変
だ
っ
た
ろ

う
な
ー
と
思
う
と
こ
ろ
で
す
。

お
菓
子
で
作
る

リ
ュ
ッ
ク
や
シ
ル
ク
ハ
ッ
ト

三
股
町
の
組
合
員
さ
ん

（
50
代
）

　

職
場
で
バ
ー
ス
デ
ー
サ
プ
ラ

イ
ズ
を
し
て
い
ま
す
。
最
近
は

う
ま
い
棒
や
箱
菓
子
・
カ
ッ
プ

麺
・
ス
ー
プ
・
コ
ー
ヒ
ー
な
ど

を
準
備
し
て
、
そ
れ
を
つ
な
げ

て
シ
ョ
ル
ダ
ー
バ
ッ
グ
や
リ
ュ

ッ
ク
、
シ
ル
ク
ハ
ッ
ト
な
ど
を

作
っ
て
み
ま
し
た
。
解
体
し
て

食
べ
る
時
は
大
変
…
だ
っ
た
み

た
い
で
す
。
私
は
１
月
な
の
で

と
て
も
楽
し
み
で
す
。

し
で
も
食
べ
る
と
頭
が
痛
く
、

気
持
ち
悪
く
な
る
の
で
、
全
く

食
べ
ま
せ
ん
で
し
た
。
家
族
で

ラ
ー
メ
ン
の
日
も
、
私
だ
け
お

に
ぎ
り
な
ど
違
う
食
事
を
摂
っ

て
き
ま
し
た
。
で
す
が
、
こ
こ

10
年
ほ
ど
は
麺
類
を
克
服
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
カ
ッ
プ
ラ
ー

メ
ン
も
パ
ス
タ
も
な
ん
で
も
大

丈
夫
に
。
食
べ
ら
れ
る
物
が
増

え
る
と
世
界
が
広
が
り
ま
す
ね
。

自
分
の
手
で

　
　
　
　

し
っ
か
り
書
く

宮
崎
市　

M
・
T
さ
ん

（
70
代
）

　

忘
れ
っ
ぽ
く
な
り
、
メ
モ
帳

に
買
う
物
や
用
事
な
ど
何
で
も

書
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
が
、

「
こ
れ
っ
て
い
つ
の
日
だ
っ
た

か
な
」
と
い
う
こ
と
が
多
々
あ

り
、
日
付
も
書
い
て
い
ま
す
。

買
い
物
に
出
か
け
る
時
、
メ
モ

帳
を
持
っ
て
い
く
の
を
忘
れ
ま

す
が
、
書
い
た
こ
と
・
物
は
不

思
議
と
頭
の
中
で
思
い
出
し
ま

す
ね
。
自
分
の
手
で
し
っ
か
り

と
書
き
た
い
で
す
。

思
わ
ぬ
ご
ち
そ
う

宮
崎
市　

K
・
Y
さ
ん

（
90
代
）

　

お
供
え
の
リ
ン
ゴ
が
暑
さ
で

し
ん
な
り
。
が
っ
か
り
し
な
が

ら
、
皮
と
芯
を
取
り
、
八
つ
切

り
に
。
水
少
々
と
グ
ラ
ニ
ュ
ー

糖
・
シ
ナ
モ
ン
で
煮
つ
め
、
ジ

ャ
ム
に
変
身
。
朝
食
の
パ
ン
に

プ
ラ
ス
で
思
わ
ぬ
ご
ち
そ
う
…

に
こ
に
こ
で
す
。

　コープみやざきは今年設立５０周年を迎えま
した。組合員さんとともに楽しみ喜び合える
企画『私たちの文化祭』を、１１月３日「文化の
日」にあわせて開催します。
　『私たちの文化祭』では、組合員さんの制作
した作品を募集し、お店で日々作られるPOP
作品とともに各店舗（屋内）で展示します。来店
される組合員さんに楽しんでいただけると
うれしいです。

展示作品を募集します！

昨年の「文化の日」のようす

◇絵画・書道・裁縫・模型など組合員さんの制作した作品なら、何でもOKです。
　※貴重品はご遠慮ください。
　※展示スペースの関係で作品の大きさなどについては、ご相談させていただく

場合があります。
◇申込締切：１０月２０日（金曜）
◇申込方法：店舗で作品を展示する場所を確保するため、各店舗サービス

カウンターへ事前に申し込みをお願いします。
◇作品を店舗に搬入できる期間：１０月２７日（金曜）～１１月２日（木曜）

組合員さんの作品展示期間：１１月３日(金曜)～１１月１０日(金曜)



【生活事業の電話番号】 生活サービスセンター・住宅センター　県内全域☎0985-29-5800　県北地域☎0982-33-6215　県南地域☎0986-23-4416／旅行センター☎0985-28-0568／くらしの保障部☎0985-29-3700／コープBOOK・CＤ・ＤVＤセンター☎0985-28-6611

9/  6（水）…北小路店・財光寺店・佐土原店・柳丸店・かおる坂店・本郷店・小林店・花繰店
9/13（水）…浜町店・高鍋店・花ヶ島店・宮脇店・大塚店・赤江店・都北店・日南店2023年８月28日   （2）

にじのわ No.2026 9/23（土）～9/25（月）
店舗の営業時間
午前10：00～午後8：00

９月の 今度のお楽しみ市

＊案内書はキャプテンの生協登録住所に郵送します。それ以外の住所へ郵送希望の場合は、下記にご記入ください。

１．チーム名

２．出場する年齢パートに〇をつけてください。

　　Ａ：３９歳以下　  Ｂ：４０歳以上　  Ｃ：５０歳以上　  Ｄ：６０歳以上

３．登録選手名

※メンバーの半数以上に組合員番号がない場合、受け付けることができません。
※選手は複数チームへの登録はできません。日程を変えて違うパートに参加する
　こともできません。

〒　　　̶　　　　住所

お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号

→　総務部 行き

No. お名前組合員番号 年齢

１

２

３

４

５

６

７

キャプテン:
キ　

リ　

ト　

リ　

セ　

ン

キ　リ　ト　リ　セ　ン

キ　リ　ト　リ　セ　ン

第２９回　ミニバレーボール大会のご案内
　スポーツを通して組合員さん
同士の交流がすすむことをめざ
して、今年もコープみやざき杯ミ
ニバレーボール大会を開催します。

【会　場】　清武体育館（９:３０試合開始～１６:００終了予定）
【参加資格】
○チームは、４人以上（女性のみ）で半数以上がコープみやざきの組合員である
こと。
○選手は複数チームへの登録はできません。
○チームは複数のパートに出場することはできません。４日間のうち１日のみ
の出場となります。
○出場パートは、メンバーで一番若い選手の年齢パートです。年齢は大会当日
の満年齢とします。
○申告した年齢に誤りがあった場合や複数チームへの登録があった場合、その
選手が所属するチームは失格とします。
【参加費】　無料
【申し込み方法】
○右側の参加申込書にご記入の上、店舗のサービスカウンター・担当の地域責
任者にご提出いただくか、ＦＡＸでお申し込みください。
　ＦＡＸでお申し込みの際は、ＦＡＸを送ったことを総務部0985-32-1234
（月曜～金曜　９:００～１７:５０）担当：深野まで、電話で必ずご確認ください。
確認の連絡がない場合、参加できない場合があります。
○参加申込書はコープみやざきのホームページからもダウンロ
ードできます。
○右のQRコードからでも申し込みができます。
　　　　　　　　　　　　  インターネット予約用QRコード⇒
【FAX送付先】総務部　０９８５－３２－３３５５　担当：深野

【パート別大会日程】

年齢パート 日　程 募集チーム数

Ａパート（３９歳以下）

Ｂパート（４０歳以上）

Ｃパート（５０歳以上）

Ｄパート（６０歳以上）

１０月２４日（火曜）

１０月２３日（月曜）

１０月１７日（火曜）

１０月１６日（月曜）

３０チーム程度

３０チーム程度

３０チーム程度

３０チーム程度

2023年度

〔受付者 記入欄〕

受付日　　　　　　　受付者印
〔総務部　記入欄〕

FAX確認連絡　  有  ・  無

FAX：0985-32-3355

募集期間 ９月４日(月曜)　９：３０　～　９月２２日(金曜)
※先着順で受け付けます。

●ご希望の場所までお届けします。
　宮崎県内は配送料５５０円。
　県外へのお届けは、地域により配
送料が異なります。くわしくはお問
い合わせください。

●イメージ・ご予算に合わせてお作り
します。
（税込み3,300円から承っています）

●メッセージカードもお付けできます。
　（30文字以内）

おじいちゃん、おじいちゃん、
　おばあちゃんへ　おばあちゃんへ

おじいちゃん、おじいちゃん、
　おばあちゃんへ　おばあちゃんへ
おじいちゃん、おじいちゃん、
　おばあちゃんへ　おばあちゃんへ
おじいちゃん、
　おばあちゃんへ いつまでも元気でいてね！いつまでも元気でいてね！いつまでも元気でいてね！いつまでも元気でいてね！いつまでも元気でいてね！いつまでも元気でいてね！いつまでも元気でいてね！

３,３００円（税込み）のお花の一例です。

高
さ
約
25
㎝

高
さ
約
25
㎝

お申し込み・お問い合わせは

（電話）0985－29－5800
（FAX）0985－28－0033

生活サービスセンター

営業：月曜～土曜（9:00～17:50）

3 7 2 4 7 4

最寄りのコープのお店でも、
お申し込み・お支払いいただけます。

フラワー宅配サービスの資料は
請求
番号 で請求できます。

　母の１００歳のお祝いのお花をお願い
しました。イメージ通りの素敵なお花を届
けていただきました。ありがとうござい
ました。
（昨年ご利用された方からのアンケートより）

　先日はお花を届けていただき、ありがと
うございました。母も「きれいな花をあり
がとう」ととても喜んでいました。親孝行
ができたようでよかったです。ありがとう
ございました。
（昨年ご利用された方からのアンケートより）

コープフラワー宅配サービス

　「五ヶ瀬ふれあいの里」は、
五ヶ瀬町とＪＡ高千穂地区、コ
ープみやざきの出資により建
設されました。低価格料金の多
目的研修施設です。

食事料金

夕食

朝食 700円

1,700円コース

ごはん・みそ汁・その他

煮しめ、季節料理、ごはん、お吸い物
（内容が変わることもあります）
※単品　猪肉のうま煮　500円（３名以上から受付）

バーベキューコース　１人分2,500円
（５～９月のみ）
※食事場所は屋外になります。

※当日の食事希望が３人以上の場合のみ準備できます。

大人(中学生以上)

子ども（４歳以上～小学生）

※11月～３月は、200円増しです。
※３歳以下でも寝具を別に使用する場合は、
　子ども料金が必要です。
※当施設に管理人がいるのは到着・出発時と食事の準備の
　ときのみで、セルフサービスが基本となります。洗面用具、
タオル、寝間着は各自でご用意ください。近くに温泉宿も
　ございます。

2,800円
2,000円

宿泊料金 ４月～10月　（組合員価格）

五ヶ瀬ふれあいの里五ヶ瀬ふれあいの里五ヶ瀬ふれあいの里

ゆっくりできました
　山小屋風の建物で、ゆっ
くりできました。お煮しめ
や田舎料理もおいしかった
です。機会があればまたお
世話になろうと思います。

利用された　　　　
宮崎市の組合員さん

■所在地：宮崎県西臼杵郡五ヶ瀬町大字三ヶ所８６６３番地

お申し込み・お問い合わせは、コープみやざき　総務部　0985－32－1234
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（月曜～金曜　9:00～17:50）
観光に関するお問い合わせは、NPO法人ごかせ観光協会 0982－82－1200

パンフレットもあります。ご希望の方はご連絡ください。


