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コープみやざき

にじのわメールアドレス
niji@miyazaki.coop

携帯メールで、写真付きのおたより
を送ることもできます。

全店休まず営業いたします。
2023年10月２日   （4）
にじのわ No.2031 10/28（土）～10/30（月）

店舗の営業時間
午前10：00～午後8：00

10月の 今度のお楽しみ市
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今週配布のカタログは
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理事会

“私たちの供給する商品を中心に
　家族の団らんがはずむこと”を

めざします。
組　合　員　数　271,218世帯
県内全世帯に対する加入率　57.2％
一人平均出資金額　19,067円（9月17日現在）

　

み
な
さ
ん
は
、
共
同
購
入
の

カ
タ
ロ
グ
と
一
緒
に
時
々
入
っ

て
く
る
生
活
事
業
の
ご
案
内
チ

ラ
シ
を
ご
覧
に
な
っ
て
い
ま
す

か
。
旅
行
の
情
報
や
、
く
ら
し

の
中
の
様
々
な
お
困
り
ご
と
に

役
立
つ
事
業
に
つ
い
て
の
案
内

が
載
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
目
を

通
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

の
ク
イ
ズ
も
あ
り
、
頭
の
体
操

に
な
る
と
好
評
で
す
。

　

８
月
の
ク
イ
ズ
の
答
え
は

「
フ
・
リ
・
ソ
・
デ
・
レ
・

ン
・
タ
・
ル
」
で
し
た
。
成
人

式
や
振
袖
に
ま
つ
わ
る
思
い
出

も
た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
れ
で
私
も
40
年
以
上
前
の
、

今
思
え
ば
愚
か
な
出
来
事
を
思

い
出
し
ま
し
た
。

　

私
は
高
校
生
で
、
あ
る
若
手

ア
ク
シ
ョ
ン
俳
優
が
大
好
き
で

し
た
（
ど
な
た
か
は
ご
想
像
に

お
任
せ
し
ま
す
）
。
あ
る
時
、

そ
の
俳
優
さ
ん
が
着
物
の
展
示

会
に
来
る
と
知
り
ま
し
た
。
母

は
和
裁
の
仕
事
を
し
て
い
た
の

で
、
そ
の
つ
な
が
り
で
連
れ
て

行
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
し

て
、
そ
の
場
で
着
物
を
買
う
と

一
緒
に
写
真
が
撮
れ
る
と
言
わ

れ
、
母
が
買
っ
て
く
れ
た
の
で

す
。
当
時
の
値
段
で
い
く
ら
し

た
の
で
し
ょ
う
か
。
私
に
は
ま

っ
た
く
想
像
も
つ
か
ず
、
買
っ

た
振
袖
を
簡
易
で
着
つ
け
て
も

ら
い
、
ポ
ラ
ロ
イ
ド
の
写
真
を

撮
っ
た
こ
と
だ
け
は
鮮
明
に
覚

え
て
い
ま
す
。
そ
の
写
真
も
今

は
手
元
に
あ
り
ま
せ
ん
。
思
い

出
し
て
も
申
し
訳
な
く
、
た
だ

た
だ
母
に
謝
り
た
い
で
す
。
母

は
、
私
の
喜
ぶ
顔
を
見
た
く
て

無
理
を
し
て
く
れ
た
の
で
し
ょ

う
。

　

こ
の
話
は
娘
も
知
り
ま
せ
ん
。

智
（
50
代
）

イ
チ
ジ
ク

桜
の
木
が
あ
る
お
宅

　
　
　
　
　
　

あ
る
あ
る

西
都
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

桜
の
木
が
あ
る
お
宅
あ
る
あ

る
。
い
つ
ま
で
落
ち
葉
を
掃
け

ば
い
い
の
だ
ろ
う
…
。
私
と
し

て
は
も
み
じ
の
落
ち
葉
は
風
情

が
あ
り
、
桜
も
西
都
原
と
か
場

所
に
よ
っ
て
は
風
情
が
あ
る
と

思
う
け
ど
…
。
わ
が
家
の
場
合

は
や
っ
ぱ
り
掃
か
な
い
と
。

日
々
草
や

　
　

ポ
ー
チ
ュ
ラ
カ
の
花

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

（
70
代
）

　

道
端
に
日
々
草
や
ポ
ー
チ
ュ

ラ
カ
の
花
が
き
れ
い
に
咲
い
て

い
ま
す
。
色
も
濃
淡
が
あ
っ
て

見
て
い
る
と
、
心
を
癒
し
て
く

れ
ま
す
。
そ
の
中
に
早
く
も
彼

岸
花
が
「
私
は
こ
こ
に
い
る

よ
」
と
言
う
よ
う
に
、
咲
き
始

め
ま
し
た
。
暑
い
日
々
の
中
に

秋
の
季
節
を
感
じ
て
い
ま
す
。

初
め
て
の

　

網
戸
と
障
子
の
張
替
え

宮
崎
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

網
戸
と
障
子
の
張
替
え
を
１

人
で
や
り
ま
し
た
。
初
め
て
の

こ
と
で
、
う
ま
く
で
き
る
か
心

配
だ
っ
た
の
で
す
が
、
や
っ
て

み
る
と
案
外
簡
単
に
で
き
る
も

の
だ
と
実
感
。人（
主
人（
笑
））

を
あ
て
に
せ
ず
、
自
分
で
や
ろ

う
と
思
い
ま
し
た
。

「
幸
運
の
シ
ン
ボ
ル
」

宮
崎
市　

Y
・
S
さ
ん

（
60
代
）

　

先
日
、
黒
ト
ン
ボ
を
見
ま
し

た
。
黒
ト
ン
ボ
は
「
幸
運
の
シ

ン
ボ
ル
」
だ
そ
う
で
す
。
い
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

双
子
の
子
ね
こ

宮
崎
市　

石
山
扶
美
子
さ
ん

（
60
代
）

　

双
子
の
子
ね
こ
が
、
よ
く
２

階
の
窓
枠
に
座
っ
て
外
を
眺
め

て
い
ま
す
。
一
緒
に
並
ん
で
見

て
い
た
ら
、
と
て
も
お
だ
や
か

な
風
景
に
涙
が
出
そ
う
で
し
た
。

空
襲
の
心
配
も
な
く
、
食
べ
る

こ
と
の
心
配
も
な
い
。
こ
ん
な

当
た
り
前
の
こ
と
も
叶
わ
な
い

国
も
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。
子
や

孫
た
ち
に
も
、
ず
っ
と
平
和
な

未
来
が
続
き
ま
す
よ
う
に
。

遠
い
昔
の
思
い
出

小
林
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

秋
の
深
ま
る
頃
、
む
か
ご
を

取
り
に
行
っ
て
、
塩
を
少
し
き

か
せ
て
作
っ
た
む
か
ご
ご
は
ん

が
、
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
思

い
出
が
あ
り
ま
す
。
何
も
な
い

時
代
、
季
節
の
も
の
を
そ
の
季

節
に
味
わ
っ
て
い
て
、
ま
さ
に

旬
の
も
の
だ
け
を
食
べ
て
い
た

の
で
す
。
懐
か
し
い
、
遠
い
昔

の
思
い
出
で
す
。

イ
チ
ジ
ク
外
交

都
城
市
の
組
合
員
さ
ん

（
70
代
）

　

昨
年
元
気
の
な
か
っ
た
イ
チ

ジ
ク
が
、
今
年
は
大
き
く
青
い

葉
を
い
っ
ぱ
い
茂
ら
せ
て
、
大

き
い
実
が
い
っ
ぱ
い
な
り
ま
し

た
。
近
所
や
友
人
た
ち
に
も
お

す
そ
分
け
し
て
、
イ
チ
ジ
ク
外

交
成
功
！
無
花
果
と
い
う
名
が

可
哀
想
！

あ
と
少
し
が
ん
ば
り
ま
す

都
城
市　

S
・
N
さ
ん

（
50
代
）

　

食
欲
の
秋
な
の
に
、
妊
娠
中

の
娘
が
健
診
で
食
べ
す
ぎ
な
い

よ
う
に
言
わ
れ
、
お
互
い
食
に

気
を
つ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
に
会
え

る
日
を
楽
し
み
に
、
あ
と
少
し

が
ん
ば
り
ま
す
。

11月25日（土曜）・26日（日曜）11月25日（土曜）・26日（日曜）

ステージ
組合員さんが披露するダンス
に歌・演奏・クイズなど
癒し・元気・はじけるチャレンジ
を一緒に楽しみましょう。

模擬店・キッチンカーコーナー
おいしい、楽しい、お店
がいっぱい。心もお腹
も満たしますよ～。

イベントコーナー
手づくりおもちゃ･健康コー
ナー・ゲーム・海外発祥のス
ポーツ モルック・からからつ
みきなど新しい趣味が
見つかるかも。

フリーマーケット
毎年恒例、組合員さんの
お店が２日間それぞれ
６２店舗出店。掘り出し
ものがたくさん。

みんなで一緒に50周年をお祝いしましょう。ぜひご来場ください。

※駐車場はシーガイア立体駐車場をご利用ください。
※小雨決行（雨天時はコープみやざきホームベージで案内）

コープ50周年のお絵かきトラック
を見ることができました。子どもた
ちの絵がとても明るくてかわいいな
ぁと思いました。地域に１台しかな
いとのことなので『レア感』もあり
ます。

（日向市／財光寺南コープ委員会）

この時期は焼きいもがおいしく
て、焼きたてのお芋が食べたくな
るので、財光寺店にも焼きいも機
を置いてほしいです。
（日向市／大王谷コープ委員会）

　主人の実家は山之口ですが、台所の流し台
の蛇口を取り替えるので、住宅センターに電
話したらすぐ来てくださいました。その日の
うちに新しいものに替えてくれて、義母がと
ても喜んでいました。素早い対応で感謝して
います。

（宮崎市／本郷コープ委員会）

　まだ焼きいも機が導入されていない店舗をご利用
の組合員さんから、同様のご意見をいただいており、
焼きいも機は全店導入の方向で検討しております。
　現在１１店舗で焼きいも機を導入しておりますが、
原料（焼きいも用いも）の確保が十分
にできる見通しが立ち次第、財光寺店
含め、残りの店舗も順次導入いたしま
す。今しばらくお待ちいただきますよ
うお願い申しあげます。

（写真と名前可・名前可・イニシャルで可・名前不可／年代不可）

10月にじのわ
コープクイズ
→総務部（10月末日〆切り）

回答いる方は○、
いらない方は×を→（　　）

Ａ　　Ｂ

クイズの答えを記入後に
希望賞品を○で囲んでください

受付者サイン

※メッセージを紙面等で紹介する場合があります。その場合写真や
　名前、年代掲載にご協力いただけますか。○をお願いします。☆答え…① 輪止め

☆応募総数…714通  ☆正解者数…706通

コープクイズ　2022号（8月分）の答え

●応募方法　しめきり　10月末日提出分まで
★回答用紙を切り取り、必要事項を記入して、地
域責任者、またはお店のサービスカウンターで
お渡しください。はがき（宛て先〒880-8530
　コープみやざき にじのわコープクイズ係）、
インターネット（https://www.miyazaki.coop）
での応募も可。インターネットでの応募の際は、
お問い合わせ→クイズ・クロスワードへすすむか、
下のQRコードからもすすめます。
携帯メールからでもご応募できます。
①お名前  ②組合員番号  ③電話番号
④クイズの答え ⑤希望賞品 ⑥なんでもメッセージ

　を書き込んでください。写真付きでのおたより
もお待ちしています。
★なんでもメッセージには、「この商品、こんなふ
うに使っています」「私のちょっとした一工夫」
「生協の商品・サービスでのよかったこと、提案・
要望・意見」、イラスト、「子どもにも人気の
おせちレシピ」などをお待ちしています。
★年代はご登録の情報に基づいて掲載いたします。
★正解者の中から、抽選で200人に
　Ａ．コープみやざき商品券(500円)、
　B．かんたん料理集④(735円)
をさしあげます。
　当選者の発表は、賞品の発送を
もって代えさせていただきます。

問　

題

コ

ー

プ

ク
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キ　
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セ　

ン

１１月２５日・２６日にコープみやざき
「５０周年　　　　」を開催します。みな
さまのご来場お待ちしております！
① 会議　 ② 感謝祭　 ③ 運動会

ピロリ菌検査キット
5,478円（消費税込）

お申し込みは10月９日（月曜）～10月13日（金曜）まで承ります
●共同購入の注文用紙に上記の注文番号と個数をご記入ください。
　11月2週の共同購入の納品請求書にてご請求させていただきます。
●生活サービスセンターへのお電話0985-29-5800でも承ります。

0 7 0 5 4 1注文
番号番号

ピロリ菌は胃の中に住みつき、胃の壁
を傷つけ、慢性胃炎や胃潰瘍、十二指腸
潰瘍を誘発する原因と考えられている
細菌です。 ※ピロリ菌＝ヘリコバクター・ピロリ

　郵送による「ピロリ菌検査」を申し込み、検査の結
果、陽性とのことでした。特に自覚症状はありません
でしたが、さっそく再確認をと思い、胃カメラ検査も
しました。おかげさまで異常はなく、除菌薬を１週間
服用するだけでした。「検査してよかった！」とほっ
としています。

検査してよかった！

小林市の組合員さんより

☆この取り組みは、認定ＮＰＯ法人ハンガー・フリー・ワールドの主催のもと、
全国の生協の仲間とともに活動しています。
☆寄せられた物品は国内の信頼できる金融機関や金券ショップ・中古品取扱い
業者などで換金され、飢餓を解決する活動へ充てられます。今回は、全国の
１６５団体（うち生協３２団体）、個人７万７，９５３人が活動に参加し、換金総額
は１億７，１４２万３，１５１円となりました。
☆認定ＮＰＯ法人ハンガー・フリー・ワールドは、貧困や食料不安に直面した地域・
国・世界をそれらから解放するために開発を行う組織です。

未使用・書き損じハガキ
未使用切手
使用済切手
ブルーチップ・グリーンスタンプ
商品券
中古CD・DVD・ゲーム
金・プラチナ
外国紙幣
合計

１,４５１,５４８円
６２４,６４０円
３３,０６６円
１０８,８００円
１５７,６８０円
４４,０８８円
１３０,７１２円
１４５,８６０円

２,６９６,３９４円

書き損じハガキ等　回収結果報告
（回収期間：2022年12月1日～2023年5月31日）

※コープみやざきの組合員さんから寄せられた物品は、下記の通り換金されました。

大王谷コープ委員会のお子さんたち

焼きいも機
店舗支援部
山口幸治

この記事を読んで、「私も参加してみたいなぁ」とか「おもしろそう
だなぁ」と思われた方は、ゲスト参加も可能なので、お気軽にお問い
合わせください。

コープ委員さん募集中！

事務局　田中 克典　電話 ０９８５－３２－１２３４  まで

ご希望の方には
配布します。地
域責任者または
お店のサービス
カウンター職員
に声をおかけく
ださい。

私たちの声で

10月
“私たちの供給する商品を中心に
　家族の団らんがはずむこと”を
　めざします。

“コープみやざき基本スローガン”

　生協は、組合員（私たち）一人ひとりが、自らの必要のために、職員と一緒につくり育てた組
織です。くらしの願いを実現するために、観ること、聴くこと、そして応えていくことを全力
ですすめます。この一つひとつの積み重ねが相互の信頼関係（＝安心）をつくっていくのです。
生協は「組合員とその家族の団らんがはずむために全力をつくしている」ということが、組合
員さんに理解されれば、生協という組織はもっと求心力をもつことができます。そして、組合
員26万人（家族）と職員2100人の知恵が集まればすばらしいことが実現するはずです。

　生協のオーナー（所有者）である、組合員一人ひとりが、生活（消費）し、生活に必要なものを
購入するにあたって、自分の意見や要望をきちんと主張していくという自主性、願いを実現す
るためにみんなで協同（参加・関わる）すること、そしてコープみやざきが民主的に運営される
ように主体的にかかわること、の大切さを実感できるようにしていきます。このことは、組合
員が地域社会で様々な組織・活動に関わるときにも大きな力になると思います。「生協のよう
にやればいいのに」「生協のようにやろうよ」と言われるようになればいいな、と思います。

（1）

（2）

“コープみやざきのめざすこと”

やはり、委員会の皆さんと楽しく話しな

がら色々な情報を分かち合う時間は貴重

だな…♡と思いました。コロナで会合等

も激減、子供たちも大きくなり、コミュ

ニケーションを取る時間がなくなったの

で、コープ委員会は大切です♡

宮崎市／江平コープ委員会の感想より

その声を理事会に伝え、生協の運営や商品の改善・品揃え
などに生かします。

　コープみやざきは、組合員さんの声を基礎に運営されています。
組合員さんの声を理事会へ反映させ、意見や要望をとり入れて運営
していくことが大切です。そのために、月に１度、料理や子育て、
くらしの工夫などをおしゃべりする場としてコープ委員会を設け、
声を発信します。

２０２３年度になって宮崎市の宮崎西、日向市の財光寺、美々津、都城市の沖水、
西臼杵郡の高千穂のコープ委員会が活動を始めました。

コープ委員会とは「コープ委員会」始めました！

ふだんのくらしの中の思いや、組合員さんからの意見をラベルに記入して理事会へ伝えます。

「こんなことがうれしかった」「こんな活動をして、元気が出た」
など、みんなに伝えたいことや、広めたいことを委員会で話し
合って１項目に絞り、記入します。

生協の運営（商品・サービスなど）についての開発や改善提案
など、理事会で検討してほしいことを委員会で話し合って１項目
に絞り、記入します。

宮崎西コープ委員会のみなさん

※運営委員…コープ委員会の前身。

※　友人３人で立ち上げました。以前、
運営委員だった経験を生かして、ワイ
ワイ楽しくおしゃべりしています。

県下８8の地区にコープ委員会が
あり、５07人のコープ委員さんが
活動、交流しています。

回答

事務局 田中克典
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♪なんでもメッセージ♪♪なんでもメッセージ♪♪なんでもメッセージ♪♪なんでもメッセージ♪♪なんでもメッセージ♪

　まず、地域責任者やコープのお店で組合員さんからお預
かりしたメッセージは、にじのわ編集担当へと送ります。

　生活協同組合コープみやざきは、組合員さん一人ひとりが
出資し、育ててきた組織です。一人ひとりの組合員さんの
「声」を大切に受け止め、商品の改善・開発や運営に生かし
ていきます。

　毎月、たくさんのにじのわ なんでもメッセージを
お寄せいただき、ありがとうございます。メッセージ
は毎月約300～350通ほどお寄せいただいています。
今回は、そのなんでもメッセージで寄せられるみな
さんの声が、生協の中でどのような流れで、事業や
運営に生かされているのかを紹介します。

　総代会で選出された理事で構成されます。理事は組合員さんやコープ委員さんから聞いた身近な
声を議論に生かします。理事会では組合員の代表として組合員さんの声を事業や運営に生かすため
の判断をします。また組合員さんからの「声」を持ち寄り、実現に向けて受け止め、検討します。

　各関係部署で、「なんでもメッセージ」に目が通されます。声の内容は商品・サービ
スの開発・改善などに生かされます。特に、よくするカードとして振り分けられた声は、
各担当者が２週間以内に回答を行います。

　理事や関係職員で構成する広聴広報委員会では、組合員さんから寄せられる「声」や職員の報告
書などから、くらしの願いやコープみやざきへの期待をつかんで、より組合員さんのお役に立てる
ように、必要な事業提案を理事会へとおこないます。

　すべてのにじのわ「な
んでもメッセージ」は、
にじのわ編集担当が目を
通し、メッセージの内容
により、各部署に情報と
して渡します。この際、

回答が必要なものは「よくするカード＆よかったよカー
ド＆こんなふうに使ったよカード」に貼付して、ご意見
内容を担当する職員へと渡します。また、広聴広報委員
会の資料の１つとして、すべてのなんでもメッセージを
コピーして冊子にまとめます。

・「よかったよ」の声は、商品開発の参考にしたり、今後の商品生
産・製造の励みにしていただくため、お取引先様へお届けしてい
ます。また、その声に対して、お取引先・メーカーさんからお返
事をいただいた際には、商品本部を通じて声をお寄せいただいた
組合員さんにお返しするようにしています。

・「こういうことはできないの？」の声は、実現に向けて検討して
いただきます。

事会 な 。

　品揃えしようと調査したところ、冷凍食品と
しての冷凍の玉子焼きは販売されていませんで
した。そこで組合員さんのご要望にお応えする
ため、お取引先と試作を繰り返し、２年間かけ
て『宮崎のたまご屋さんが作っ
た甘めの玉子焼き』を商品化し
ました。

この声を受けて、バイクや自転車などを置く駐輪場に
ついて検討し、『なるべく端から綺麗に駐車をお願い
します』という旨のPOPを作成して駐輪場に掲示しま
した。

　この声を読んだ広聴広報委員さん
から「ホームページからおたより投稿・
クイズ応募をする時、『お問合せ』の
ボタンから入っていきます。『クイズ』
などの文言を入れてもらえるとわか
りやすいです」とご意見がありました。
さっそくスマホ版ホームページにあ
る『MENU』の中の『お問合せ』の
横に『クイズ応募』と追記しました。
　また、機関紙「にじのわ」・「ハロー！
コープ」・生活事業のご案内チラシへ
のボタン近くにも、『クイズ・クロス
ワード応募』のボタンを設けました。
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面等で紹
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。○をお
願いしま
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総務部

声

「よかったよ」の
声をお取引先へ
お伝えします。
改善要望の声も
お取引先にお伝
えし、検討してい
ただきます。

「よかったよ」の
声をお取引先へ
お伝えします。
改善要望の声も
お取引先にお伝
えし、検討してい
ただきます。

生産者さん･メーカー
さんからお返事をい
ただくこともあります

生産者さん･メーカー
さんからいただいた
お返事は、組合員さん
へお返しします

　トレイをなくして、圧縮タイプの袋に
できないか調査をおこない、試作を重
ねた結果、圧縮タイプの袋での品揃え
ができることになりました。１０月中旬
より、トレイなしの圧縮タイプの袋へ
と切り替わる予定です。

にじのわ編集担当
日髙

にじのわ編集担当
日髙

大塚店 店長
小川雅宏
大塚店 店長
小川雅宏

各関係部署へ
渡します
各関係部署へ
渡します

全てのなんでも
メッセージを、
広聴広報委員
会へ資料とし
て渡します

全てのなんでも
メッセージを、
広聴広報委員
会へ資料とし
て渡します

なんでもメッセージを読
んだ広聴広報委員さん
からのご意見を、各関係
部署へ届けます

なんでもメッセージを読
んだ広聴広報委員さん
からのご意見を、各関係
部署へ届けます

ご意見いただいた
組合員さんへ回答
します

ご意見いただいた
組合員さんへ回答
します

メッセージは、ホームページ
からも投稿いただけます。
メッセージは、ホームページ
からも投稿いただけます。

よろしく！
いつも
ありがとう
ございます

（写真と名前可・名前可・イニシャルで可・名前不可／年代不可）

10月にじのわ
コープクイズ
→総務部（10月末日〆切り）

回答いる方は○、
いらない方は×を→（　　）

Ａ　　Ｂ

クイズの答えを記入後に
希望賞品を○で囲んでください

受付者サイン

※メッセージを紙面等で紹介する場合があります。その場合写真や
　名前、年代掲載にご協力いただけますか。○をお願いします。


