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開発から今年で26年目の人気商品開発から今年で26年目の人気商品開発から今年で26年目の人気商品

株式会社 北洋本多フーズ

平井 亮 さん
ひらい りょう

都北店　水産部門

牧之瀬 忠幸 さん
まきのせ ただゆき

店舗商品の品揃え・
使い方交流部
食品担当

梶原 教 さん
かじはら たかし

店舗商品の品揃え・
使い方交流部

石川 裕 さん
いしかわ ひろし

現：店舗支援部

盛田 学 さん
もりた まなぶ

宮脇店（宮崎市）
惣菜部門

西山 美佳 さん
にしやま みか

みやわき

佐土原店（宮崎市）
農産部門

岩切 直子 さん
いわきり なおこ

さどわら

かおる坂店（宮崎市）
レジ・カウンター部門

田場 幸代 さん
たば さちよ

日南店
畜産部門

久嶋 町代 さん
きゅうしま まちよ

日南店
フロア部門

井田 和子 さん
いだ かずこ

小さいサイズ 普通サイズ

　ぷるん＆シャキッとした
みずみずしい食感が特徴！
塩漬けにせず、生のままで
ご案内しま
す。酢の物・
味噌汁・天
ぷらでどう
ぞ。

仕入開発部
水産担当

坂本 将史
さかもと のぶちか

私たちの食生活に不足しがちな食物繊維や
ミネラルを、ご飯と一緒に手軽
に食べていただきたいという
想いで、コープみやざきさんと
一緒に開発しました。
　ひじきの選別など苦労もあり
ますが、これからも安心して食べ
ていただける「ひじきふりかけ」
を製造してまいります。

仕入開発部
冷凍食品担当
猪野 沙織 さん
いの さおり

株式会社 山 忠

中村 圭太 さん
なかむら けいた

やまちゅう

かおる坂店
水産部門

堀川 裕子 さん
ほりかわ ゆうこ

　この間の冷凍の仕方に、私と同様の工夫を
されている方がいて驚きました。味噌汁用の
具材をいろいろ冷凍して、何組か合わせて
簡単に味噌汁ができること。
　私はそれに加えて、塩わかめを戻して刻み、
小袋に加えます。また、色が変わりそうな葉物
野菜は、とにかく切って冷凍すれば、何でも

利用できます。
　歳を取ると、簡単
に済ませることが
とても嬉しく感じ
ます。

宮崎市のK・Nさん
（７０代）

具材をセットして冷凍
　椎茸やえのきを買ってきたら、一度冷凍
します。冷凍することで旨味成分が増す
そうです。その冷凍きのこを使った、生協の
白だしで味をつけた汁物が絶品です。
アレンジで、うずらの卵を入れたり、

とろみをつけたきのこ汁に溶き卵を加え
たりすると、これまたおいしい汁物ができ
あがります。

都城市のM・Oさん（４０代）

きのこを冷凍

　野菜炒めの材料を切り分ける
時、１回分ずつ冷凍しておいて、
ラーメンを作る時に先に炒めて
おいて、一緒に入れています。

宮崎市のM・Tさん（３０代）

１回分に分ける

　今年も里芋が出荷されました。私はじゃがいもと同じ方法で、
里芋を使ってコロッケを作ります。他の具材は、家にある好みの

ものを入れていますが、玉ねぎ
のみじん切りは必ず入れます。
甘くなり美味しいですよ。

高鍋町のK・Tさん（８０代）

里芋コロッケ

2月24日（土）～26日（月）に
サービスカウンターまで
お持ちください。

　弊社は広島県尾道市にある、
創業116年の佃煮メーカーです。
私も大好きなこの商品の美味しさ
を、宮崎県の組合員さんにも伝え
ることができ、感謝しております。
わかめのコリ
コリ食感と、
し そ の 実 の
さっぱりした
味 を 存 分 に
お楽しみくだ
さい。

弊社は広島県尾道市にある

しその実わかめしその実わかめ

ひじきふりかけひじきふりかけひじきふりかけ

　ご飯に合う甘めの味付けの佃煮で、初め
て食べた時に、「この商品は、多くの組合員
さんに喜ばれるに違いない！」と思いま
した。多くの組合員さんからお気に入りの
声が寄せられており、嬉しく思います。

　スナック感覚でパクパク食べられます。
お酒のおつまみや、うどんのトッピングに
してもおいしいですよ。

　磯の香りたっぷりのもずく
と野菜がよく合い、揚げたては
サクッと、冷めてもふわっと
おいしいです。

みやざきコープみやざきコープみやざきコープ

部

ご飯に

パクパク食べられます。
うどんのトッピングに

　磯
と野
サク

の香りたっぷりのもずく
菜がよく合い、揚げたては

精肉パックののしがけや包装も承ります １尾入りのパックが助かるわ～

お店を利用されて困っていることは何でも言ってくださいね。

実際に触って確かめられませんか？
「このトイレットペーパーは柔らかいですか？
トイレが詰まりそうで心配なので、柔らかい
ものが欲しいんですけど…」

「よろしければ実際に触って確かめ
られませんか？」

ご希望の商品の袋を開け、実際に触って確認
していただきました。

「これなら大丈夫そうです。親切な
対応をしていただき、ありがとう
ございました」

組合員さん

井 田 さ ん

組合員さん

「いつも“いわしの生姜煮”
を買いに来るのよ。ここは
１尾入りのパックがある
から、助かるわ～。一人
暮らしにはちょうど良い
のよ」

「ありがとうござい
ます。買い場にない
時は、いつでも声を
かけてくださいね」

※ご希望の量のパックがない時
は、職員にお声がけください。

組合員さん

西 山 さ ん

「お会計は終わったのですが、このステーキ３枚
入りパックと薄切り肉１パックを一つのトレイに
入れてもらうことはできませんか？」

「できますよ。少々お待ちください」

「良かった～。お見舞いのお返しにと
思って…」

「喜ばれると思いますよ。サービス
カウンターで、のしがけや包装も
承りますので、どうぞご利用くだ
さい」

組合員さん

久 嶋 さ ん

組合員さん

久 嶋 さ ん

中が見えるように カットしてお渡ししますね

そのまま持って帰れるのはいいですね！

午前中にアボカドを購入された組合員さんが、「切ったら、
中が黒くなっていました」と傷んだアボカドを持って来て
くださいました。

「ご迷惑をおかけして申し訳ありま
せんでした。返金と交換はどちらが
よろしいですか？」

「今日の料理に使うので、交換して
ください」

「分かりました。また傷んでいると
いけないので、中が見えるように
カットしてお渡ししますね」

「そうですね。そうしてもらうと助かり
ます」

岩 切 さ ん

組合員さん

岩 切 さ ん

組合員さん

レジで、マイバスケットをお持ちの組合員さんを
お通しした後、後ろの組合員さんが、

「レジの後、そのまま持って帰れる
のはいいですね！１個買います」

とマイバスケットを購入してく
ださいました。

「そうなんですよ。
とても便利なので、
いつでも使ってくだ
さいね」

組合員さん

田 場 さ ん

伊是名漁協組合長

仲田 吉光 さん
なかだ よしみつ

いぜな

　ソフトタイプのふりかけなので
食べやすく、おにぎりの具材に
すると、栄養豊富なひじきを子
どもが喜んで食べるので、親と
しても嬉しい限りです！

新鮮な獲れたて
の生もずくをお
送りします！

沖縄の美しい海でスクスクと育ったもずく

新商品

井田 和子 さん
いだ かずこございました」

新商品「こんなのほしかった！」の声からできました「こんなのほしかった！」の声からできました

お待たせしました！
お鍋にすっぽりおさ

まる丸型のうどんは、
数年前に製造中止に
なっていましたが、組合
員さんからの声を受け
て、やっと再商品化する
ことができました。

まる
数年
なって
員さ
て、や
ことが

お鍋にすっぽりおさまるように、
丸型にしたうどん。細めでコシの
ある麺に仕上げました。

お鍋にすっっぽりおさまるよう
丸型にしたたうどん。細めでコ

凍

沖縄県伊是名漁港です
い　ぜ　な

お魚惣菜の人気商品お魚惣菜の人気商品
水産コーナー

第338号　　　　2024年2月24日 ●コープカードを忘れてもお買い物できます。またコープカードはコープみやざきの全店舗で使えます。　　　　（コープカードを使うと、商品のトラブルなどがあった際にお店からご連絡できます。ぜひ、お持ちください。）
※コープみやざきのどこのお店でも抽選できます。

価格は通常価格ですが、お楽しみ市3日間にお買い得価格になる商品もあります。 マークは日本生協連、 マークはコープみやざきの開発商品です。


