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理事会

“私たちの供給する商品を中心に
　家族の団らんがはずむこと”を　

めざします。
組　合　員　数　275,770世帯
県内全世帯に対する加入率　58.1％
一人平均出資金額　18,457円（7月27日現在）

◯木 ◯金◯月 ◯火 ◯水9/1   2   3   4   5◯木 ◯金◯月 ◯火 ◯水8/25  26  27  28  29

コープみやざき
携帯メールで、
写真付きのおた
よりを送ること
もできます。
にじのわメールアドレス
niji@miyazaki.coop

私
は
植
物
を
育
て
る
の
が
と

て
も
苦
手
で
す
。
今
ま
で
何
回
か

花
の
苗
を
買
っ
て
挑
戦
し
ま
し

た
が
、
ダ
メ
で
し
た
の
で
、
わ
が

家
の
玄
関
先
は
造
花
が
ち
ょ
こ
っ

と
飾
っ
て
あ
る
だ
け
で
す
。

昨
年
の
母
の
日
、
息
子
が
花

の
一
輪
咲
い
た
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
を

買
っ
て
き
て
く
れ
ま
し
た
。
嬉
し

か
っ
た
け
れ
ど
、
内
心
「
私
が
育

て
ら
れ
な
い
の
知
っ
て
る
よ

ね
！
？
で
も
せ
っ
か
く
買
っ
て
く

れ
た
か
ら
が
ん
ば
っ
て
育
て
て
み

よ
う
！
」
と
決
意
し
、
リ
ビ
ン
グ

か
ら
続
く
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
に
お
い

て
、
い
つ
で
も
見
ら
れ
る
よ
う
に

し
ま
し
た
。

最
初
は
花
も
咲
か
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
１
ヵ
月
も
す
る
と

次
々
と
咲
く
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
は
朝
咲
い
て
、

夜
は
閉
じ
る
こ
と
も
初
め
て
知

り
ま
し
た
。「
ど
れ
だ
け
植
物
の

こ
と
知
ら
な
い
の
？
」
と
皆
さ
ん

に
笑
わ
れ
そ
う
で
す
ね
。「
今
日

は
２
輪
咲
い
た
ね
」「
あ
と
も
う

少
し
で
咲
き
そ
う
だ
ね
」
な
ど
息

子
と
の
会
話
も
増
え
ま
し
た
。

寒
く
な
っ
て
く
る
と
葉
色
が

黄
色
く
な
り
葉
っ
ぱ
が
落
ち
て

し
ま
い
ま
し
た
。
捨
て
る
の
は
か

わ
い
そ
う
な
の
で
こ
の
ま
ま
置
い

て
た
ま
に
水
や
り
し
て
い
た
ら
、

４
月
に
な
っ
て
芽
吹
い
て
き
ま
し

た
。
そ
し
て
７
月
上
旬
に
つ
ぼ
み

を
２
つ
見
つ
け
、
３
日
後
の
朝
、

カ
ー
テ
ン
を
開
け
る
と
、
赤
い
ハ

イ
ビ
ス
カ
ス
が
咲
い
て
い
ま
し

た
。
息
子
が「
鮮
や
か
な
色
だ
ね
」

と
言
っ
て
親
子
で
感
激
し
ま
し

た
。今

度
は
育
て
る
の
が
簡
単
だ

と
聞
い
た
大
葉
を
育
て
て
み
よ

う
と
苗
を
１
本
買
い
ま
し
た
。
今

の
と
こ
ろ
、
順
調
に
育
っ
て
い
ま

す
！

大
人
に
な
っ
た
な
あ

M
・
M
さ
ん

（
40
代
）

　

選
挙
当
日
は
旅
行
の
予
定
が

あ
っ
た
の
で
、
娘
を
誘
っ
て
期

日
前
投
票
に
行
き
ま
し
た
。
娘

は
誰
に
し
よ
う
か
な
…
と
直
前

ま
で
迷
い
な
が
ら
も
ス
マ
ホ
で

情
報
を
検
索
し
な
が
ら
、
よ
く

わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
私
に
質

問
、
そ
れ
で
も
納
得
い
く
ま
で

自
分
で
調
べ
て
い
ま
し
た
。
好

き
な
有
名
人
の
方
が
投
票
を
呼

び
掛
け
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
し
た
が
、
国
の
こ
と
を
真

剣
に
考
え
る
姿
勢
は
大
人
に
な

っ
た
な
あ
〜
と
少
し
感
心
し
ま

し
た
。

暑
い
よ
〜三

股
町
の
組
合
員
さ
ん

（
70
代
）

　

毎
日
暑
い
よ
〜
。
脂
肪
が
溶

け
た
ら
い
い
の
に
。

猛
暑
に
な
っ
た
の
で

宮
崎
市　

N
・
M
さ
ん

（
80
代
）

　

今
年
は
早
く
か
ら
猛
暑
に
な

っ
た
の
で
、
缶
ビ
ー
ル
の
な
く

な
り
方
が
早
い
で
す（
笑
）ビ
ー

ル
を
飲
ん
で
肥
え
た
い
な
あ
！

行
動
力

延
岡
市
の
組
合
員
さ
ん

（
50
代
）

　

大
学
４
年
生
の
娘
は
就
職
活

動
も
終
わ
り
、
「
今
し
か
で
き

な
い
こ
と
を
や
っ
て
お
き
な
さ

い
」
と
言
っ
た
次
の
日
に
「
エ

ジ
プ
ト
旅
行
を
予
約
し
た
」
と

連
絡
が
あ
り
ま
し
た
。
行
動
力

の
あ
る
娘
で
す
。
資
金
源
は
じ

い
ち
ゃ
ん
で
す
。

考
え
方
を
変
え
た
ら

日
向
市　

T
・
K
さ
ん

（
40
代
）

　

毎
回
こ
の
道
の
コ
ー
ナ
ー
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
今
回

も
そ
う
だ
な
あ
…
と
思
い
な
が

ら
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

暑
い
夏
も
、
か
き
氷
を
食
べ
た

り
花
火
を
見
に
行
っ
た
り
、
何

か
楽
し
み
を
見
つ
け
て
考
え
方

を
変
え
た
ら
、
い
つ
も
と
違
う

夏
が
過
ご
せ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

な
ん
て
ス
テ
キ
な

都
城
市
の
組
合
員
さ
ん

（
40
代
）

　

に
じ
の
わ
７
月
４
回
に
あ
っ

た
、
４
姉
妹
の
還
暦
旅
行
の
お

た
よ
り
を
読
ん
で
、
少
し
涙
が

出
ま
し
た
。
な
ん
て
ス
テ
キ
な

こ
と
で
し
ょ
う
。
私
は
３
姉
妹

な
の
で
仲
良
く
し
て
、
旅
行
し

た
い
で
す
。

朝
の
味
噌
汁

宮
崎
市　

S
・
M
さ
ん

（
80
代
）

　

食
欲
が
な
い
日
で
も
わ
が
家

で
は
、
朝
の
味
噌
汁
だ
け
は
し

っ
か
り
食
べ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

生
協
さ
ん
の
あ
わ
せ
み
そ
を
使

っ
て
い
ま
す
。
孫
娘
も
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
食
べ
な
れ
て
い
る
せ

い
か
、
結
婚
し
て
か
ら
も
な
く

な
っ
た
か
ら
欲
し
い
と
言
っ
て

き
ま
す
。
油
揚
げ
も
大
好
き
で

す
。

紳
士
用
背
広
の
利
用
方
法

宮
崎
市　

T
・
S
さ
ん

（
80
代
）

　

冬
の
紳
士
用
の
背
広
が
何
着

も
あ
り
ま
す
。
中
に
は
オ
ー
ダ

ー
物
も
あ
り
、
ネ
ー
ム
が
入
っ

て
い
る
も
の
は
引
き
取
っ
て
く

れ
ま
せ
ん
。
廃
棄
す
る
の
は
も

っ
た
い
な
い
の
で
、
ど
こ
か
引

き
取
っ
て
く
れ
る
リ
サ
イ
ク
ル

店
や
利
用
方
法
を
「
に
じ
の

わ
」
に
載
せ
て
く
れ
る
と
助
か

り
ま
す
。

夏
で
す
！日

南
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

県
外
か
ら
娘
家
族
が
帰
省
し

て
、
ま
た
賑
や
か
に
な
り
ま
す
。

孫
た
ち
の
成
長
が
楽
し
み
で
す
。

プ
ー
ル
、
海
と
一
緒
に
付
き
合

う
の
に
、
紫
外
線
が
気
に
な
り

ま
す
が
、
は
し
ゃ
い
で
い
る
孫

た
ち
を
見
る
と
私
も
元
気
が
出

ま
す
。
宮
崎
帰
省
、
あ
り
が
と

う
！

さ
つ
ま
い
も
の
苗

国
富
町
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

小
学
２
年
生
の
孫
が
、
学
校

か
ら
１
本
の
さ
つ
ま
い
も
の
苗

を
持
っ
て
帰
り
、
庭
へ
植
え
ま

し
た
。
ス
ク
ス
ク
と
育
っ
て
い

て
、
収
穫
が
楽
し
み
で
す
。

綺
麗
に
で
き
ま
し
た

日
向
市　

M
・
K
さ
ん

（
70
代
）

　

冷
凍
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
で
ジ
ャ

ム
を
作
り
ま
し
た
。
作
り
方
も

簡
単
で
綺
麗
に
で
き
ま
し
た
。

市
販
の
物
は
あ
く
が
出
て
、
何

回
も
あ
く
取
り
し
た
の
で
す
が
、

生
協
さ
ん
の
は
あ
く
が
全
然
な

く
て
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。

つ
ぶ
も
大
き
く
て
レ
モ
ン
汁
は

書
い
て
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

最
後
に
レ
モ
ン
汁
を
入
れ
た
ら

と
て
も
綺
麗
で
し
た
。

汗
び
っ
し
ょ
り

高
鍋
町
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

先
日
、
知
り
合
い
の
方
か
ら

お
声
が
け
い
た
だ
き
、
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
を
取
り
に
、
孫
た
ち
を

連
れ
て
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
取
り
な
が
ら
汗

び
っ
し
ょ
り
、
孫
た
ち
も
食
べ

て
、
見
て
、
ち
ぎ
る
！
汗
か
き

な
が
ら
も
楽
し
い
ひ
と
時
で
し

た
。
も
ら
っ
て
帰
り
、
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
作
り
。
お
い
し

く
出
来
上
が
り
、
最
高
で
し
た
。

親
の
介
護都

城
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

介
護
に
つ
い
て
の
お
た
よ
り

が
載
っ
て
い
ま
し
た
。
が
ん
ば

っ
て
い
る
方
や
が
ん
ば
り
す
ぎ

て
体
調
を
崩
さ
れ
て
し
ま
っ
た

方
の
お
た
よ
り
。
本
当
に
大
変

で
す
よ
ね
。
そ
れ
ぞ
れ
介
護
さ

れ
る
方
も
個
人
差
が
あ
る
か
ら

正
解
な
ん
て
な
い
で
す
よ
ね
。

私
も
94
歳
の
母
の
老
々
介
護
で

体
調
を
崩
し
、
「
行
き
た
く
な

い
」
と
い
う
母
に
お
願
い
し
て

有
料
老
人
ホ
ー
ム
に
入
所
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。
プ
ロ
の
方
に

お
願
い
し
て
本
当
に
助
か
り
あ

り
が
た
い
で
す
。

ぬ
き
〜
ど
！

日
南
市
の
組
合
員
さ
ん

（
80
代
）

　

ぬ
き
〜
ど
！
（
日
南
弁
で
暑

い
で
す
よ
）
泣
き
た
く
な
る
く

ら
い
日
々
ぬ
き
ー
で
す
。
室
内

で
も
38
度
も
あ
り
ま
す
。
外
は

40
度
か
も
で
す
ね
。
高
熱
で
す

ね
。
熱
中
症
に
気
を
付
け
ま
し

ょ
う
！

パ
ワ
ー
が

　

あ
ふ
れ
出
て
い
ま
し
た

都
城
市
の
組
合
員
さ
ん

（
30
代
）

　

先
日
、
福
岡
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
「
O
D
O
R
I　

M
A
T
S
U
R
I
」
と
い
う
ダ

ン
ス
イ
ベ
ン
ト
に
小
学
4
年
生

の
娘
が
出
演
し
ま
し
た
。
娘
の

大
好
き
な
K
I
S
A
K
I
先
生

ナ
ン
バ
ー
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て

出
演
す
る
こ
と
が
で
き
、
と
っ

て
も
楽
し
そ
う
で
全
身
の
パ
ワ

ー
が
あ
ふ
れ
出
て
い
ま
し
た
。

会
場
は
も
も
ち
浜
ビ
ー
チ
で
、

き
れ
い
な
海
を
眺
め
な
が
ら
最

高
の
ダ
ン
ス
デ
イ
♪
私
は
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
を
飲
み
な
が
ら
夏

先
取
り
！
で
し
た
♡

や
か
ん
で
お
湯
を

都
城
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

わ
が
家
は
毎
朝
、
や
か
ん
で

お
湯
を
沸
か
し
ま
す
。
仏
様
に

ご
飯
と
お
茶
を
あ
げ
る
の
で
…
。

昨
日
の
ポ
ッ
ト
の
残
り
湯
は
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
に
入
れ
、
台
所
の

近
く
に
置
い
た
り
、
玄
関
に
置

い
た
り
し
て
い
ま
す
。
い
ざ
と

い
う
と
き
は
使
え
ま
す
。
玄
関

の
水
は
花
に
か
け
た
り
も
し
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
冷
え
て
か
ら
で

す
よ
。

ホ
（
50
代
）

使わなくなった
背広の活用方法
や引き取り方法
をご存じの方は
ぜひ教えてくだ
さい！



生活サービスセンター・住宅センター　県内全域  ☎ 0985-29-5800　県北地域  ☎ 0982-33-6215　県南地域  ☎ 0986-23-4416
旅行センター  ☎ 0985-28-0568  ／  共済センター  ☎ 0985-29-3700  ／  コープBOOK・CＤ・ＤVＤセンター  ☎ 0985-28-6611

生活事業の
電話番号

2025年８月18日   （2）
にじのわ No.2125 8/30（土）～9/1（月）

店舗の営業時間
午前10：00～午後8：00

８月の 今度のお楽しみ市
全店休まず営業いたします。

注文用紙
　表面の左上
注文用紙
　表面の左上

注文用紙で簡単に、
「くらしの積立」での
お支払いが選べますよ。

「くらしの積立」を共同購入の支払いに使いたい時はどうするの？「くらしの積立」を共同購入の支払いに使いたい時はどうするの？「くらしの積立」を共同購入の支払いに使いたい時はどうするの？

（例）火曜日がご注文日の場合、上記①･②･③それぞれのくらしの積立から引かれる
　　　タイミングは、次の通りです。

①今回の注文分をくらしの積立からお支払い
　⇒ご注文の翌々日に積立から引かれます

②くらしの積立の金額を指定してお支払い
　⇒ご注文の翌日に積立から引かれます

③ご注文の翌週に口座振替される分（店舗・ガソリン代
　の口座振替など含む）をくらしの積立からお支払い
　⇒注文日から次にくる日曜日に積立から引かれます

月 火 金 土水 木

ご注文日 ②金額を指定
　した場合

①今回の注文分を
　お支払いする場合

③ご注文の翌週に口座振替される分を
　お支払いする場合

日
お問い合わせは、地域責任者支援課
　　　　　　 　 　電話 0985－20－2110

（月曜～金曜　９：００～１８：００）

①①

③③
②②

組合員さんが、自由にコープみやざきに積み立て、必要に応じて商品
などの支払いにあてることを目的とした積立です。お店では、電子
マネーのように、コープカードでチャージができ、ご利用できます。

※「くらしの積立」の金額が、支払いに足りない場合は、くらしの積立が全額支払いにあてられ、
足りなかった差額分が請求・支払いになります。

「くらしの積立」
とは・・・

採用対象：２０２６年３月　大学・短大・専門学校卒業見込みの方
　　　　 および一般求職者　※既卒者については高卒の方も大歓迎です。
採用人数：７人前後
　　　　　※募集は①共同購入 ②店舗 ③システムにかかわる部署
   　　　　　 （ただし最初の２～３年は①または②に配属になります）
1次試験申し込み：コープみやざきホームページで案内している所定の履歴書を、

９月５日（金曜）必着で、総務部へお送りください。
　　　　　　　　 間に合わない場合は、総務部へお問い合わせください。
申し込み先：コープみやざき　総務部　電話（0985）32－1234
　　　　　　  〒880-8530　宮崎市瀬頭２丁目10－26

２０２６年４月に採用の
総合職（月給職）職員を
募集しています。

～組合員さんからの「ありがとう」
　がいっぱい寄せられる職場です～

※試験内容は筆記（ＳＰＩ）・面接・グループワークとなります。
　詳しくは、コープみやざきホームページの求人案内をご覧ください。

日時：９月１２日（金曜）
　　　13：00～16：00
会場：コープみやざき本部
　　 （宮崎市瀬頭2丁目10-26）

「やさしさ てらす」「やさしさ てらす」「やさしさ てらす」

★登録された方に、月１回カタログをお届けします（無料）。
３７９９９９  番を注文用紙の６桁番号記入欄にご記入ください。

★１ヵ月保存版のカタログですので、全商品を毎週注文できます。
★カタログに記載のある６桁の注文番号を、注文用紙にご記入ください。
商品は通常の共同購入商品と一緒にお届けします。

 「やさしさてらす」は、食物アレルギーに
配慮した食品・乳幼児向けの食品・食べる
ことにお困りの方向けの食品・手軽に
栄養を摂れる食品などをご案内している
カタログです。アレルゲンについては、
「食品表示基準」で定められた特定原材料
（８品目）と準ずるもの（２０品目）、合計
２８品目を表示しています。

お問い合わせは、共同購入商品の品揃え･使い方交流部
　　　　　　　 電話 0985-20-2115（月曜～金曜 9:00～17:50）

「ふっくら米粉パン（スライス）」

宮崎市の組合員さん

塗装のチェックポイント塗装のチェックポイント塗装のチェックポイント

県内全域 
県北地区 

営業日  月曜～土曜
　　　 ＡＭ9：00～ＰＭ5：50

お問い合わせ・お申し込みは、 

・色あせが目立ち、コケやノリが発生している。
・コーキングにヒビやカビが発生している。
・塗面を手の平でこすると手が白くなる。
・おおよその塗装の目安は以下の通りです。

屋根：約10年

外壁：約10年

破風・板金
３年～５年

　外壁の高い所の補修や、
目地のコーキングなどは、
急いで補修する必要がなけ
れば、塗装をされる時に、
一緒にされることをお勧め
します。どんなに簡単な工
事でも、高所となると足場
を組まなければなりません。

「工事代よりも足場代の方が高くつく」ということ
もあります。余計な出費を抑えるためにも、塗装で足
場を組んだ時に、他に悪いところがないか点検をし
てもらうと良いと思います。

くらしの豆知識
足場を組んだ時に外壁の点検もして貰いましょう

お住まいのちょっとした修理や補修も

お気軽にご相談ください！！

お住まいのちょっとした修理や補修も

お気軽にご相談ください！！

お住まいのちょっとした修理や補修も

お気軽にご相談ください！！

お住まいのちょっとした修理や補修も

お気軽にご相談ください！！

定期的な塗装工事によって、
家の劣化を防ぐことができます。

延岡市の組合員さんより


