
「新鮮でおいしい」の声「新鮮でおいしい」の声「新鮮でおいしい」の声

は、こんなたまごだよ！は、こんなたまごだよ！

花ヶ島店（宮崎市）
畜産部門

岩切 裕美子 さん
いわきり ゆみこ

はながしま

日南店
レジ・カウンター部門

村富 弘美 さん
むらとみ ひろみ

財光寺店（日向市）
農産部門

山本 恵津子 さん
やまもと えつこ

ざいこうじ

都北店（都城市）
フロア部門

永山 勢津子 さん
ながやま せつこ

とほく

仕入開発部
食品担当

有村 謙太 さん
ありむら けんた

ＪＡみやざき
飼料養鶏課

安藤 遥斗 様
あんどう はると

店舗商品の品揃え・
使い方交流部

猪野 沙織 さん
いの さおり

都北店ご利用の

岩元 環奈 さん
いわもと かんな

フカベエッグ様　農場（高岡） 児湯養鶏様 ＧＰセンター（集品センター）

農場から入荷した卵は、
きれいに洗浄されます。

仕入開発部
和日配担当

石川 裕 さん
いしかわ ひろし

卵を軽くたたいた時に発生する
音からひびの有無を判定し、ひび
のある卵を除去しています。

自動ひび検知器

計量され、サイズ
ごとに分けられ
ます。

パック詰めは機械で、自動的に
行われています。

日時：11月１4日（土）
　　　受付　9：30～
　　　ウォーキング　１０：００～１３：００（予定）
※ゴール後自由解散　雨天中止
参 加 費：無料
集合場所：綾町　綾馬事公苑　花時計前広場
参加対象：組合員さんとそのご家族・親戚・友人
申込方法：店舗サービスカウンターでお申し込みいただくか、右記二次元コード

からお申し込みください。
※申し込み受付後に、１１月６日までに代表者宛に詳しい案内を郵送いたします。
申し込み締め切り：１０月３０日（金）
ウォーキングコース
　○ 馬事公苑 → 綾神社周辺
　○ 馬事公苑 → 街中水路 → 綾神社周辺
　○ 馬事公苑 → 綾北川堤防・自然休養村運動公園 → 街中水路 → 綾神社周辺
※５㎞・７㎞コースは後半、登り坂があります。
※コース途中の休憩時間は設けていませんので、参加者各自で休憩してください。
お問い合わせ先：機関運営部
　電話 ０９８５-３２-１２３４　（月～金９：００～１７：５０）

＊料理はイメージです
＊船盛は４名様盛

■9月2日～11月30日まで　■１泊２食付　おひとり様料金

平日

4名1室4名1室4名1室 3名1室3名1室3名1室 2名1室2名1室2名1室伊勢海老会席＜梅＞伊勢海老会席＜梅＞伊勢海老会席＜梅＞

＊平日 小学生 お子様ランチデラックス：８，６００円
＊平日 幼児（３才以上） お子様ランチ：５，３００円
＊添い寝幼児　施設使用料　１，１００円

宿泊日により料金が変動します。詳しくはお問い合わせください。

　伊勢海老の名前の由来は「磯にいるから」
「威勢がいいから」など諸説あります。「海の
老」と書いてエビと読むように、腰の曲がっ
た姿は‘長寿のシンボル’とされ、ゆで汁の
鮮やかな赤は縁起のいいものとされ、めでた
い席では欠かせないものとして、
日本文化に溶け込んだようです。
めでたい伊勢海老を、旬のこの
時期にどうぞお召し上がりくだ
さい。

電話0985－28－0568
営業日：月曜日～日曜日（祝日も営業）
営業時間：9：30～17：30

旅行センターお問い合わせは

青島 青島サンクマール 入湯税
別

宿泊税
別 【レストラン食】●チェックイン／15:00　●チェックアウト／10:00

宮崎市　I・Sさんのアンケートより
コープBOOK・CD・DVDセンター

電話（0985）28-6611
FAX（0985）28-0033
営業日：月～土 9:00～17:50

メールアドレス
book-cd@miyazaki.coop

この他にも読みたい本・コミック・DVDなど
お取り寄せします。
（ご注文から1～3週間後のお届けとなります）

スマートフォンで
ご注文の方はこちらから →

「掬えば手には」
組合員価格 783円（税込）

「渡された場面」
組合員価格 741円（税込）

いかがでしょういかがでしょう

全商品
５％引き

　読書を再開したら、松本清張さん
にハマってしまいました。時代背景
が昭和なので、若い頃の自分と重
なって･･･。１冊ずつ注文している
ので、楽しみが続きます。

（延岡市の中村さんより）

お問い合わせ先：機関運営部
電話０９８５－３２－１２３４ （月～金 9:00～17:50）

出店者
募集！

【日時】11月29日（日）10:00 ～ 15:00
【場所】宮崎市　シーガイア　立体駐車場
【募集内容および出店料】
◎2,000円区画（駐車場2台分）…138区画
◎3,000円区画（角地 駐車場3台分）…24区画
☆出店はコープみやざきの組合員さん、一人1区画のみ。
☆場所の指定はできません。

●お申し込み受け付け期間
10月６日（火）12：00 ～ ８日（木）17：00
先着順ではありません。お申し込み多数の場合は、過去２年間で出店していない方を優先
に抽選となります。抽選に漏れた場合の「キャンセル待ち」の順番も抽選とさせていただきます。

秋を感じながら自然いっぱいの綾のまちを
ウォーキングしましょう！
秋を感じながら自然いっぱいの綾のまちを
ウォーキングしましょう！

５km・７kmのコース後半の綾城下５km・７kmのコース後半の綾城下５km・７kmのコース後半の綾城下

●お申し込み方法
右記二次元コード、またはコープみやざきのホームページからの

お申し込みとなります。

※インターネット環境のない組合員さんは、お電話にてご相談ください。
※エントリー画面は受付期間中のみ開設されます。
組合員番号、名前、連絡先、希望区画、販売品の内容、キャンセル待ちの
有無 等、答えていただくようになっています。
※お申し込みができるのは、9月30日までに加入した組合員さんとさせていただきます。

『車でフリーマーケット』

昨年のようす
昨年のようす

凍凍 凍

ＣＯ・ＯＰ ＬＩＮＥはご存じですか お好みのお肉を お詰めします

ぜひ味見をしてください

お店を利用されて困っていることは何でも言ってくださいね。

安心して買い物ができるわ

玉ねぎ・玉子
をたっぷりと
使用した、甘味
と酸味のバラ
ンスが良いタル
タルソースで
す。約2分の流水
解凍でお使い
いただけます。

「『アボカドの中身を確認したい
組合員さんは、お気軽に･･･』と書い
てあるんですが、いいですか？」

すぐに半分にカットして確認していただくと、

「綺麗ね。以前、傷んでいて
ガッカリしたことがあったの。
安心して買い物ができるわ」

組合員さん

組合員さん

「いつもは他のマヨネーズを使っているんです
けど、コープの全卵タイプマヨネーズはどんな味
ですか」

「ぜひ味見をしてください」

「いやいや、いいですよ。開けたら
後が大変ですし…」

「大丈夫ですよ。見本に使います
ので」

味見をしていただき、とても喜ばれました。

初めて使う商品など、味が知りたい時は、
近くの職員へお声がけください。

組合員さん

永 山 さ ん

組合員さん

永 山 さ ん

組合員さんが、豚ローステキカツ用の３枚入りパックを
持って、迷われているようでしたので、お声をかけました。

「２枚入のパックはあるんだけど、
この３枚入のパックを２ついただ
けますか」

すぐにお好みのお肉で３枚入
を２パック作ってお渡しすると、
喜ばれました。

ご希望のパックがない時は、
お声がけください。

組合員さん

台風接近の日の夕方、よく来店される
組合員さんが来られました。

「今日も朝から営業されていたんですか？」

「はい。いつも通りに開店して
いました」

「開いているかな～と心配し
ながら、来たんですよ」

「ＣＯ・ＯＰ ＬＩＮＥはご存じ
ですか？登録していただくと、
お店の営業時間の状況がわかり
ますよ。ぜひ登録されてみて
ください」

「わかりました。早速登録します」

　精算後に、レシートに載っている二次元コードの説明をしました。

組合員さん

村 富 さ ん

組合員さん

村 富 さ ん

組合員さん

味も使い勝手も好評です！味も使い勝手も好評です！

●生産者が明確
宮崎県内の契約生産者で、指定した飼料を使っ
て生産されたたまごをお届けしています。
●採卵日が明確
賞味期限に加えて「採卵日」を表示してご案内。

いつも卵をご利用いただきありがとうございます。
みやざきコープの卵は餌にこだわり、新鮮で品質の高い
卵をお届けできるよう、生産者と協力しながら製造して
います。
組合員さんから、「新鮮でおいしい」とのたくさんの

お気に入りの声をいただき、嬉しく思っています。
　今後も、皆様の食卓を支えられるような、卵の生産に
取り組んでいきます。

６個入パックもあります

人気のたまご商品人気のたまご商品
◇一人の組合員さんの声をきっかけに

開発物語開発物語開発物語

※これらの商品にみやざきCO・OPの卵は使っていません。

◆9月26日（土）～28日（月）
に、レジで当たった方だけ
に出る「ご案内カード」を、
サービスカウンターまで
お持ちください。商品を
お渡しします。

９月号の抽選商品

お取引先にお邪魔しましたお取引先にお邪魔しました

※レンジ、自然解凍でお召し
上がりいただけます

衝撃に強いパックに変更しました。

この部分が広く、
強くなり、卵同士
が当たりにくく
なりました。

改善

抽選商品９月号の抽

９月のお楽しみ市は･･･月 楽

日本全国うまいもの！日本全国うまいもの！日本全国うまいもの！
全国各地のおいしい商品を
各コーナーでご案内します。

６個※うす紅たまごのみです。

使い切り
タイプで
便利！

ねぎ 玉子玉ね

いるタルタルソースが、1食分の使い切りで
おいしいので、商品化してほしいです！

～組合員さんより～

いるタルタルソースが、1食分の使い切りで
おいしいので、商品化してほしいです！

～組合員さんより～

いいいいいい
おお

スが、1ースが、1食分の使い切りでースが、1食分の使い切りで
品品商品化してほしいです！商品化してほしいです！

～組合員さんより～～組合員さんより～

タルルソタルソ
ので、商ので、商

るいるいるいるタルタタるるいるいるタルタ
おいしいのおいしいの

価格は通常価格ですが、お楽しみ市3日間にお買い得価格になる商品もあります。 マークは日本生協連、 マークはコープみやざきの開発商品です。

第369号　　　　2026年9月26日 ●コープカードを忘れてもお買い物できます。またコープカードはコープみやざきの全店舗で使えます。　　　　（コープカードを使うと、商品のトラブルなどがあった際にお店からご連絡できます。ぜひ、お持ちください。）



「新鮮でおいしい」の声「新鮮でおいしい」の声「新鮮でおいしい」の声

は、こんなたまごだよ！は、こんなたまごだよ！

花ヶ島店（宮崎市）
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店舗商品の品揃え・
使い方交流部

猪野 沙織 さん
いの さおり

都北店ご利用の

岩元 環奈 さん
いわもと かんな

フカベエッグ様　農場（高岡） 児湯養鶏様 ＧＰセンター（集品センター）

農場から入荷した卵は、
きれいに洗浄されます。

仕入開発部
和日配担当

石川 裕 さん
いしかわ ひろし

卵を軽くたたいた時に発生する
音からひびの有無を判定し、ひび
のある卵を除去しています。

自動ひび検知器

計量され、サイズ
ごとに分けられ
ます。

パック詰めは機械で、自動的に
行われています。

日時：11月１4日（土）
　　　受付　9：30～
　　　ウォーキング　１０：００～１３：００（予定）
※ゴール後自由解散　雨天中止
参 加 費：無料
集合場所：綾町　綾馬事公苑　花時計前広場
参加対象：組合員さんとそのご家族・親戚・友人
申込方法：店舗サービスカウンターでお申し込みいただくか、右記二次元コード

からお申し込みください。
※申し込み受付後に、１１月６日までに代表者宛に詳しい案内を郵送いたします。
申し込み締め切り：１０月３０日（金）
ウォーキングコース
　○ 馬事公苑 → 綾神社周辺
　○ 馬事公苑 → 街中水路 → 綾神社周辺
　○ 馬事公苑 → 綾北川堤防・自然休養村運動公園 → 街中水路 → 綾神社周辺
※５㎞・７㎞コースは後半、登り坂があります。
※コース途中の休憩時間は設けていませんので、参加者各自で休憩してください。
お問い合わせ先：機関運営部
　電話 ０９８５-３２-１２３４　（月～金９：００～１７：５０）

＊料理はイメージです
＊船盛は４名様盛

■9月2日～11月30日まで　■１泊２食付　おひとり様料金

平日

4名1室4名1室4名1室 3名1室3名1室3名1室 2名1室2名1室2名1室伊勢海老会席＜梅＞伊勢海老会席＜梅＞伊勢海老会席＜梅＞

＊平日 小学生 お子様ランチデラックス：８，６００円
＊平日 幼児（３才以上） お子様ランチ：５，３００円
＊添い寝幼児　施設使用料　１，１００円

宿泊日により料金が変動します。詳しくはお問い合わせください。

　伊勢海老の名前の由来は「磯にいるから」
「威勢がいいから」など諸説あります。「海の
老」と書いてエビと読むように、腰の曲がっ
た姿は‘長寿のシンボル’とされ、ゆで汁の
鮮やかな赤は縁起のいいものとされ、めでた
い席では欠かせないものとして、
日本文化に溶け込んだようです。
めでたい伊勢海老を、旬のこの
時期にどうぞお召し上がりくだ
さい。

電話0985－28－0568
営業日：月曜日～日曜日（祝日も営業）
営業時間：9：30～17：30

旅行センターお問い合わせは

青島 青島サンクマール 入湯税
別

宿泊税
別 【レストラン食】●チェックイン／15:00　●チェックアウト／10:00

宮崎市　I・Sさんのアンケートより
コープBOOK・CD・DVDセンター

電話（0985）28-6611
FAX（0985）28-0033
営業日：月～土 9:00～17:50

メールアドレス
book-cd@miyazaki.coop

この他にも読みたい本・コミック・DVDなど
お取り寄せします。
（ご注文から1～3週間後のお届けとなります）

スマートフォンで
ご注文の方はこちらから →

「掬えば手には」
組合員価格 783円（税込）

「渡された場面」
組合員価格 741円（税込）

いかがでしょういかがでしょう

全商品
５％引き

　読書を再開したら、松本清張さん
にハマってしまいました。時代背景
が昭和なので、若い頃の自分と重
なって･･･。１冊ずつ注文している
ので、楽しみが続きます。

（延岡市の中村さんより）

お問い合わせ先：機関運営部
電話０９８５－３２－１２３４ （月～金 9:00～17:50）

出店者
募集！

【日時】11月29日（日）10:00 ～ 15:00
【場所】宮崎市　シーガイア　立体駐車場
【募集内容および出店料】
◎2,000円区画（駐車場2台分）…138区画
◎3,000円区画（角地 駐車場3台分）…24区画
☆出店はコープみやざきの組合員さん、一人1区画のみ。
☆場所の指定はできません。

●お申し込み受け付け期間
10月６日（火）12：00 ～ ８日（木）17：00
先着順ではありません。お申し込み多数の場合は、過去２年間で出店していない方を優先
に抽選となります。抽選に漏れた場合の「キャンセル待ち」の順番も抽選とさせていただきます。

秋を感じながら自然いっぱいの綾のまちを
ウォーキングしましょう！
秋を感じながら自然いっぱいの綾のまちを
ウォーキングしましょう！

５km・７kmのコース後半の綾城下５km・７kmのコース後半の綾城下５km・７kmのコース後半の綾城下

●お申し込み方法
右記二次元コード、またはコープみやざきのホームページからの

お申し込みとなります。

※インターネット環境のない組合員さんは、お電話にてご相談ください。
※エントリー画面は受付期間中のみ開設されます。
組合員番号、名前、連絡先、希望区画、販売品の内容、キャンセル待ちの
有無 等、答えていただくようになっています。
※お申し込みができるのは、9月30日までに加入した組合員さんとさせていただきます。

『車でフリーマーケット』

昨年のようす
昨年のようす

凍凍 凍

ＣＯ・ＯＰ ＬＩＮＥはご存じですか お好みのお肉を お詰めします

ぜひ味見をしてください

お店を利用されて困っていることは何でも言ってくださいね。

安心して買い物ができるわ

玉ねぎ・玉子
をたっぷりと
使用した、甘味
と酸味のバラ
ンスが良いタル
タルソースで
す。約2分の流水
解凍でお使い
いただけます。

「『アボカドの中身を確認したい
組合員さんは、お気軽に･･･』と書い
てあるんですが、いいですか？」

すぐに半分にカットして確認していただくと、

「綺麗ね。以前、傷んでいて
ガッカリしたことがあったの。
安心して買い物ができるわ」

組合員さん

組合員さん

「いつもは他のマヨネーズを使っているんです
けど、コープの全卵タイプマヨネーズはどんな味
ですか」

「ぜひ味見をしてください」

「いやいや、いいですよ。開けたら
後が大変ですし…」

「大丈夫ですよ。見本に使います
ので」

味見をしていただき、とても喜ばれました。

初めて使う商品など、味が知りたい時は、
近くの職員へお声がけください。

組合員さん

永 山 さ ん

組合員さん

永 山 さ ん

組合員さんが、豚ローステキカツ用の３枚入りパックを
持って、迷われているようでしたので、お声をかけました。

「２枚入のパックはあるんだけど、
この３枚入のパックを２ついただ
けますか」

すぐにお好みのお肉で３枚入
を２パック作ってお渡しすると、
喜ばれました。

ご希望のパックがない時は、
お声がけください。

組合員さん

台風接近の日の夕方、よく来店される
組合員さんが来られました。

「今日も朝から営業されていたんですか？」

「はい。いつも通りに開店して
いました」

「開いているかな～と心配し
ながら、来たんですよ」

「ＣＯ・ＯＰ ＬＩＮＥはご存じ
ですか？登録していただくと、
お店の営業時間の状況がわかり
ますよ。ぜひ登録されてみて
ください」

「わかりました。早速登録します」

　精算後に、レシートに載っている二次元コードの説明をしました。

組合員さん

村 富 さ ん

組合員さん

村 富 さ ん

組合員さん

味も使い勝手も好評です！味も使い勝手も好評です！

●生産者が明確
宮崎県内の契約生産者で、指定した飼料を使っ
て生産されたたまごをお届けしています。
●採卵日が明確
賞味期限に加えて「採卵日」を表示してご案内。

いつも卵をご利用いただきありがとうございます。
みやざきコープの卵は餌にこだわり、新鮮で品質の高い
卵をお届けできるよう、生産者と協力しながら製造して
います。
組合員さんから、「新鮮でおいしい」とのたくさんの

お気に入りの声をいただき、嬉しく思っています。
　今後も、皆様の食卓を支えられるような、卵の生産に
取り組んでいきます。

６個入パックもあります

人気のたまご商品人気のたまご商品
◇一人の組合員さんの声をきっかけに

開発物語開発物語開発物語

※これらの商品にみやざきCO・OPの卵は使っていません。

◆9月26日（土）～28日（月）
に、レジで当たった方だけ
に出る「ご案内カード」を、
サービスカウンターまで
お持ちください。商品を
お渡しします。

９月号の抽選商品

お取引先にお邪魔しましたお取引先にお邪魔しました

※レンジ、自然解凍でお召し
上がりいただけます

衝撃に強いパックに変更しました。

この部分が広く、
強くなり、卵同士
が当たりにくく
なりました。

改善

抽選商品９月号の抽

９月のお楽しみ市は･･･月 楽

日本全国うまいもの！日本全国うまいもの！日本全国うまいもの！
全国各地のおいしい商品を
各コーナーでご案内します。

６個※うす紅たまごのみです。

使い切り
タイプで
便利！

ねぎ 玉子玉ね

いるタルタルソースが、1食分の使い切りで
おいしいので、商品化してほしいです！

～組合員さんより～

いるタルタルソースが、1食分の使い切りで
おいしいので、商品化してほしいです！

～組合員さんより～

いいいいいい
おお

スが、1ースが、1食分の使い切りでースが、1食分の使い切りで
品品商品化してほしいです！商品化してほしいです！

～組合員さんより～～組合員さんより～

タルルソタルソ
ので、商ので、商

るいるいるいるタルタタるるいるいるタルタ
おいしいのおいしいの

価格は通常価格ですが、お楽しみ市3日間にお買い得価格になる商品もあります。 マークは日本生協連、 マークはコープみやざきの開発商品です。

第369号　　　　2026年9月26日 ●コープカードを忘れてもお買い物できます。またコープカードはコープみやざきの全店舗で使えます。　　　　（コープカードを使うと、商品のトラブルなどがあった際にお店からご連絡できます。ぜひ、お持ちください。）


