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所在地 〒880-8530 宮崎市瀬頭2丁目10番26号
電話 (0985)32-1234

インスタグラム

理事会

“私たちの供給する商品を中心に
　家族の団らんがはずむこと”を

めざします。
組　合　員　数　277,921世帯
県内全世帯に対する加入率　59.2％
一人平均出資金額　18,070円（9月6日現在） ホームページ

コープみやざき
携帯メールで、
写真付きのおた
よりを送ること
もできます。
にじのわメールアドレス
niji@miyazaki.coop
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「
北
海
道
産
栗
か
ぼ
ち
ゃ
」

は
冷
凍
庫
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
！

レ
ン
ジ
で
チ
ン
し
て
潰
し
て
、

ハ
ム
や
キ
ュ
ウ
リ
・
玉
ね
ぎ
を

入
れ
て
パ
ン
プ
キ
ン
サ
ラ
ダ
を

よ
く
作
り
ま
す
。
生
の
か
ぼ
ち

ゃ
は
切
る
の
が
大
変
だ
け
れ
ど
、

こ
れ
だ
と
切
っ
て
あ
る
し
、
チ

ン
し
て
水
っ
ぽ
く
な
っ
た
り
、

固
か
っ
た
り
と
か
な
く
、
毎
回

ち
ょ
う
ど
よ
く
ほ
ぐ
れ
て
く
れ

ま
す
。

自
分
に
ご
ほ
う
び

都
城
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

３
人
の
孫
た
ち
と
過
ご
し
た

楽
し
い
８
月
も
終
わ
り
ま
し
た
。

夫
が
「
８
月
は
孫
の
た
め
に
が

ん
ば
っ
た
か
ら
、
自
分
に
ご
ほ

う
び
を
や
ら
ん
と
い
か
ん
」
と

言
う
の
で
、
一
緒
に
ラ
ン
チ
や

カ
ラ
オ
ケ
に
行
っ
て
い
ま
す
。

新
し
い
お
店
を
発
見
し
た
り
、

楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

冬
生
ま
れ
な
の
で

西
都
市　

M
・
K
さ
ん

（
50
代
）

　

ま
だ
ま
だ
暑
い
中
、
配
達
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
早
く

涼
し
く
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

冬
生
ま
れ
な
の
で
、
冬
が
大
好

き
で
す
。
冬
の
ピ
ー
ン
と
張
っ

た
よ
う
な
空
気
感
が
い
い
で
す
。

大
嫌
い
な
ア
リ
も
い
ま
せ
ん
。

暑
い
夏
は
苦
手
な
の
で
、
早
く

過
ぎ
て
ほ
し
い
で
す
。

ス
ケ
ー
ル宮

崎
市　

G
・
S
さ
ん

（
70
代
）

　

９
月
の
コ
ー
プ
ク
イ
ズ
を
解

く
の
に
ヒ
ン
ト
を
見
て
、
改
め

て
カ
タ
ロ
グ
を
見
直
し
て
み
ま

し
た
。
ス
ケ
ー
ル
に
初
め
て
気

体
に
気
を
付
け
て

延
岡
市
の
組
合
員
さ
ん

（
50
代
）

　

春
か
ら
堤
防
の
草
が
伸
び
て

す
ご
か
っ
た
で
す
が
、
や
っ
と

こ
の
時
期
に
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー
⁉
の
方
々
が
刈
っ
て
、
き
れ

い
に
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

大
変
な
お
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。

暑
い
中
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
お
体
に
気
を
付
け
て
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

次
は
ど
こ
の

日
南
市
の
組
合
員
さ
ん

（
60
代
）

　

都
城
に
夫
と
２
人
、
ド
ラ
イ

ブ
に
行
き
ま
し
た
。
急
に
花
繰

店
へ
、
ナ
ビ
の
お
世
話
に
な
り

な
が
ら
行
き
、
買
い
物
を
し
ま

し
た
。
日
南
店
と
感
じ
が
違
っ

て
い
ま
し
た
。
品
物
も
違
っ
て

い
て
、
鹿
児
島
県
産
の
い
わ
し

の
唐
揚
げ
を
買
っ
ち
ゃ
い
ま
し

た
。
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
レ

ジ
の
方
に
「
気
を
付
け
て
お
帰

り
く
だ
さ
い
」
そ
う
言
わ
れ
ま

し
た
。
え
、
っ
と
思
っ
た
け
ど

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
次
は
ど
こ

の
店
舗
に
行
こ
う
か
な
？

早
朝
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

延
岡
市
の
組
合
員
さ
ん

（
70
代
）

　

今
年
の
夏
は
、
暑
さ
が
厳
し

く
て
大
変
で
し
た
。
し
か
し
、

朝
夕
は
い
く
ぶ
ん
涼
し
く
な
っ

て
き
た
よ
う
で
す
。
早
朝
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
５
時
か
ら
始
め
て

い
ま
す
が
、
夜
明
け
も
少
し
ず

つ
遅
く
な
り
、
５
時
は
ち
ょ
っ

と
薄
暗
く
な
り
ま
し
た
。
懐
中

電
灯
が
必
要
に
な
る
の
も
も
う

す
ぐ
で
す
。
１
万
歩
を
目
標
に
、

毎
日
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

が
付
き
ま
し
た
。
い
ろ
ん
な
心

配
り
は
さ
す
が
生
協
さ
ん
と
納

得
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
何

か
し
ら
の
情
報
が
得
ら
れ
る
か

も
、
と
期
待
し
て
隅
々
ま
で
カ

タ
ロ
グ
を
見
る
こ
と
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

毎
日
、
本
当
に
暑
い
で
す
ね
。

外
に
一
瞬
出
た
だ
け
で
も
汗
が
噴

き
出
す
ほ
ど
の
暑
さ
が
続
い
て
い

ま
し
た
が
、
そ
ん
な
猛
暑
も
少
し

ず
つ
落
ち
着
い
て
、
秋
へ
と
向

か
っ
て
き
ま
し
た
。

秋
と
い
え
ば
、
私
は
断
然
「
食

欲
の
秋
」
で
す
が
、
私
の
食
欲
は

１
年
中
で
し
た
（
笑
）
食
べ
る
こ

と
が
大
好
き
な
私
の
唯
一
の
趣
味

は
ケ
ー
キ
作
り
で
し
た
が
、
２
年

程
前
か
ら
「
季
節
の
手
仕
事
」
に

す
っ
か
り
ハ
マ
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
最
近
挑
戦
し
た
の
は
、
梅
干

し
と
ら
っ
き
ょ
う
漬
け
で
す
。
手

間
は
か
か
り
ま
す
が
、
出
来
上
が

る
ま
で
の
時
間
も
ワ
ク
ワ
ク
し

て
、
毎
朝
目
が
覚
め
る
と
ペ
ッ
ト

の
様
子
を
見
に
行
く
か
の
よ
う

に
仕
込
み
具
合
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て

い
ま
し
た
。
こ
の
夏
の
猛
暑
の
お

か
げ
も
あ
っ
て
、
無
事
に
土
用
干

し
も
終
了
！
３
Ｌ
の
南
高
梅
が

ち
ょ
っ
と
ス
リ
ム
に
な
り
ま
し
た

が
、う
ま
味
が
凝
縮
さ
れ
て
い
て
、

一
粒
で
ご
飯
３
杯
は
い
け
そ
う
で

す
（
笑
）

次
は
、
干
し
柿
づ
く
り
で
す
。

去
年
初
め
て
作
り
ま
し
た
が
、
自

分
で
も
う
な
る
ほ
ど
に
仕
上
が

り
ま
し
た
の
で
、
今
年
も
早
く
作

り
た
く
て
ウ
ズ
ウ
ズ
し
て
い
ま

す
。季

節
ご
と
の
、
そ
の
時
期
に
し

か
味
わ
え
な
い
も
の
を
楽
し
め

る
の
は
、
本
当
に
日
本
の
素
敵
な

所
で
す
ね
。

食
欲
だ
け
は
１
年
中
の
私
で

す
が
、
こ
れ
か
ら
も
食
べ
過
ぎ
に

は
気
を
付
け
て
、
元
気
に
毎
日
を

過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

ぴ
（
50
代
）

お問い合わせ
商品本部　TEL（０９８５）２０－２１１５

　　　月～金　９：００～１７：５０

　いつもコープみやざきのカタログをご利用いただき、
ありがとうございます。
　10月1回（627号）カタログより、幅広い世代の組合員
さんのくらしに、より役立つ品揃えを行うためにリニューアル
しました。

①ページ数をこれまでの24ページから28ページにし、より
多くの食品の品揃えができるようになりました。
②表紙と中面でご案内する一部の商品で紙面を拡げてわかり
やすくして、組合員さんの声や商品の特長をより丁寧に
ご案内します。
③共働き・子育て世帯にうれしい「簡便」「時短」「ストック」
の商品を増やしました。

（お弁当用商材、冷凍弁当、麺類、ヨーグルト、デザート、インスタント・
レトルト食品、フリーズドライ、カップスープ、レトルトカレー、機能性・
野菜系飲料など）

「より選びやすく、よりお役に立てるカタログ」へとなるべく、
生まれ変わりました。
ご感想、ご要望などございましたら、ぜひ声をお寄せください。

「ふだんのくらし」カタログを
リニューアル！

大腸がん検診大腸がん検診大腸がん検診大腸がん検診大腸がん検診大腸がん検診大腸がん検診（便潜血検査）

詳しくは今週お届けの案内をご覧ください。

女性のがんによる死亡者数がもっとも
多いのは『大腸がん』。男性は肺に次いで
２番目に多いがんです。
　早期発見・早期治療でほぼ100%治ると
言われている大腸がん、年に１回定期的に
検査することをおすすめします。

【お申し込み・お問い合わせ】　生活サービスセンター　電話 0985－29－5800　営業：月曜～土曜  ９：００～１７：５０
2027年2月末まで電話でお申し込みできます。

大腸がん検診キット

注文番号

1検査

税込・送料込

0 3 5 9 6 6

　便秘のため、病院の検査だとなかなかタイミング
が合わず困っていたのですが、コープのパンフレット
を見て「これだ！」と思い、早速注文しました。自分の
タイミングで検査キットを送ることができるのでとっ
ても便利です。

　「便潜血検査」は、がんの
死亡率を下げる効果がある
と国が認めている検査です。

（都城市の組合員さん）

自分のタイミングで検査できるので便利！

注文番号

0 3 5 9 6 6
検査キット
お届け

２日分を採便し
ポスト投函

約１ヵ月後
検査結果



生活サービスセンター・住宅センター　県内全域  ☎ 0985-29-5800　県北地域  ☎ 0982-33-6215　県南地域  ☎ 0986-23-4416
旅行センター  ☎ 0985-28-0568  ／  共済センター  ☎ 0985-29-3700  ／  コープBOOK・CＤ・ＤVＤセンター  ☎ 0985-28-6611

生活事業の
電話番号

全店休まず営業いたします。
2026年９月21日   （2）
にじのわ No.2180 9/26（土）～9/28（月）

店舗の営業時間
午前10：00～午後8：00

９月の 今度のお楽しみ市

コープみやざき杯　「みんなのゴルフコンペ」
参加申込書

　今年で1４回目を迎えるお父さんたちのゴルフコンペですが、「みんなのゴルフコンペ」に名称を変更して、
今年度は下記のように行います。ゴルフ大好きなみなさん、ぜひ奮ってご参加ください。お待ちしております。

代表者の組合員番号（　　　　　　　　　　　）

＊１～２名でお申し込みの場合、組み合わせによってはセルフ・キャディー付が

　ご希望に沿わない場合があります。

＊最終のご案内は、お申し込み代表者の生協登録住所にお送りいたします。

※必ず参加者全員の組合員番号（本人または同居家族）と電話番号の記入をお願いします。

代表者のお名前（　　　　　　　　　　 ）TEL（　　　ー　　　ー　　　　）

組合員番号 参加者名 性別

１

２

３

４

どちらか○印電話番号生年月日

キリトリセン

キリトリセン

キ
リ
ト
リ
セ
ン

場　　所：
コンペ代：

参加資格：

募集人数：
競技方法：

表　　彰：
申込方法：

受付期間：

日南北郷カントリークラブ（日南市北郷町郷之原２８２１－１）
７，７００円　セルフプレー代、昼食代（１ドリンク付）、ロッカー代、
温泉入浴代込み。
参加費別５００円　　　　　　
＊キャディー付ご希望の場合は２，８６０円のアップ（１０，５６０円）
となります。
＊キャディー付は２組までとなりますのでご希望に添えない可能性
もあります。何卒ご了承ください。
組合員とその家族　
＊１～２名での申し込みもできますが、他の方との組み合わせにな
ります。

２４組（９６名）＊定員になり次第締め切らせていただきます。
男女混合のダブルぺリア方式（上限３６）
（女性はレディースティー・７０歳以上はシルバーティーより）
入賞、参加賞など（表彰式は行いません。入賞賞品は後日お届け）
申込用紙にご記入の上（参加者全員の組合員番号・生年月日・電話
番号を必ずご記入お願いします）地域責任
者、最寄りの店舗にご提出ください。
またはＦＡＸ（0985-32-3355）でもお申し
込みできます。
９月２１日（月）～１０月２３日（金）

協　　賛：宮崎県農業協同組合、宮崎経済連直販、JA ARUniCo、ミヤチク、
宮崎県農協果汁、ジェイエイフーズみやざき、野崎漬物、南日本酪
農協同、宮崎共和、宮崎促成青果、ヤマエ久野、共立冷熱、日南北
郷カントリ―クラブ（※敬称略）

＊お申し込みＦＡＸ　０９８５-３２-３３５５

　　　　　　　　（着信確認を 0985-32-1234 までお電話お願いします）
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機関運営部 行

コープみやざき「お父さんたちのゴルフコンペ」改め

コープみやざき杯「みんなのゴルフコンペ」　ご案内と参加申込書

日　時：１１月１８日（水）
　　　　８：１４　アウト・イン同時スタート

お問い合わせは、機関運営部　津嶋　電話0985-32-1234まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　（月曜～金曜9：00～17：50）

≪新車購入特典≫

お電話でお問い合わせいただき、提携取引先をご紹介させていた
だきます。ご成約になりましたら、車の金額に応じて特典がござ
います。※成約金額によっては、特典がない場合もございます。

１．カーライフ支援センターにお電話ください。『新車特典カード』をお届けいたします。

２．お車の契約前に『新車特典カード』を提携販売店の担当の方へお渡しください。
※購入予定の方を紹介するサービスとなっております。発注済、
契約済の方はご利用いただけません。

※ノルモでは、国産全メーカー全車種の購入（リース車含む）
が可能となっています。

３．納車後に３千円～５千円分の特典をお贈りします。
（コープ商品券、またはくらしの積立に加算のいずれかをお選びいた
だけます。さらに、車両本体価格が利用割戻しの対象になります）

新車も中古車も選べます！新車も中古車も選べます！新車も中古車も選べます！新車も中古車も選べます！

（延岡市の組合員さん）（延岡市の組合員さん）

電話　0985－29－5800
　　　　（月曜～土曜　9:00～17:50）

〈お申し込み・お問い合わせ〉

お車購入・買い取り特典お車購入 買 取り特典お車購入・買い取り特典お車購入・買い取り特典お車購入・買い取り特典

　今回、新車特典カードについて知らない方が、同じ職場の人で多かっ
たのでおすすめしました。手続きもシンプルで利用しやすかったです。
次回の車購入時もぜひ利用したいと思います。

職場の知り合いにもおすすめしました！

（県内３店舗）

（県内８店舗）（清武加納・日南）

（都城市内２店舗）（日向市亀崎）

新車特典カードが使える提携販売店

≪中古車購入やお車買い取り・廃車のお手伝いも！≫

800　県北地域  ☎ 0982-33-6215　県南地域  ☎ 0986-23-4416
9-3700  ／  コープBOOK・CＤ・ＤVＤセンター  ☎ 0985-28-6611

キリトリセン

機関運営部 行

ます。

い。

含む）

800
7:50）

今年もおいしい新米をご準備させていた
だきました。今回ご案内の商品は、えびの産・
小林産の『秋のおいしい新米』です。
地元宮崎の土地で育ったおいしい新米をぜひ

ご賞味いただき、新米ならではの香り・ツヤ・粘りをご堪能ください。
合わせて今年もおいしいお米が食べられることに感謝しながら、お召し
上がりいただければ幸いです。ご自宅へ、お世話になったあの方へ贈り
ませんか？

季季季季季季節季季季節節節節節の便り

えびの産ひのひかり　　   5㎏ 税込   4,320円（送料込）
えびの産ひのひかり　　 10㎏ 税込   8,100円（送料込）
無洗米小林産ひのひかり   5㎏ 税込   4,320円（送料込）
無洗米小林産ひのひかり10㎏ 税込   8,100円（送料込）

◆今回のご案内商品

お届けは10月16日頃から受付順に発送いたします。
お届け日指定はできませんが、お届け時間帯の指定は可能です。

ご注文はコープみやざきインターネットショッピングのみで受け付け
ます。インターネット注文が難しい方は、下記までご連絡をください。

注文期間：9月28日(月曜)～10月18日(日曜)まで

『宮崎の秋のおいしい新米』のご案内

ご注文はコープみやざきホームページへ

https://www.miyazaki.coop/
初めての方は、インターネット登録
をしてからのご利用となります。

（「えびの産ひのひかり」をご利用された高鍋町の組合員さん）

お問い合わせは、共同購入商品の品揃え・使い方交流部
電話 0985－20－2115（月曜～金曜　9:00～17:50）
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